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बुधवार - गुर्वार की देर रात तक 45.2
शमलीमीिर बाशरि िुई िै। इस बाशरि ने शपछले
साल की बाशरि का अंतर भी काफी कम कर
शदया िै। शपछले साल 25 शसंतबर तक 966.6
शमलीमीिर बाशरि िुई थी। इस साल इस अवशध
तक 921.1 शमलीमीिर बाशरि िुई िै। इस तरि
औसत बाशरि 5 शमलीमीिर बाशरि कम िै।
सबसे ज्यादा बाशरि पािन क््ेत्् मे् दज्ज की गई िै।
यिां 115 शमलीमीिर बाशरि िुई। मौसम शवभाग
ने एक शदन बाद यानी 27 शसतंबर को भारी
बाशरि की चेतावनी दी िै। 

नससि्म दन््कण उडी्सा की तरफ
शसस्िम के और अशधक प््बल िोकर अवदाब के

र्प मे् उत््र पश््िम बंगाल की खाड्ी और उससे लगे
पश््िम मध्य बंगाल की खाड्ी-दश््कण उड्ीसा और उत््र
आंध्् ति के पास 26 शसतंबर को पशरवश्तजत िोने की
संभावना िै। इसके दश््कण उड्ीसा और उत््र आंध्् प््देि
ति के पास 27 शसतंबर को पिुंचने की संभावना िै। 26
शसतंबर को अशधकांि स्थानो् पर िल्की से मध्यम वष्ाज
िोने अथवा गरज चमक के साथ छी्िे पड्ने की
संभावना िै।  भारी वष्ाज का मुख्यतः मध्य छत््ीसगढ् के
दश््कण भाग (रायपुर और दुग्ज संभाग के शजले तथा इससे
लगे शबलासपुर संभाग के शजले िै्।

एक नदि मे् 45 नममी वर्ाष, एक नदि बाद नफर बानरश की चेताविी  
सबसे जय्ादा बानरश पािन क््ेत्् मे ्115 नमलीमीिर 
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तापमान

अिधकतम 30 िडग््ी
न्यूनतम 24 िडग््ी

रूि्िा यूननरनस्थिी मे ्िै ्सेरारत, अमेनरका की सि्ैनफोड्थ यूननरनस्थिी ने रारी की सूची

दुनिया के शीर्ष 2 फीसदी वैज््ानिको् मे् शानमल दुर्ष निले के तीि प््ोफेसर

24 नसतंबर को इस तरि बानरश 
बुधवार- रुर्वार की रात झमाझम बातरश हुई।
सबसे ज्यादा बातरश पािन तहसील मे् 115
तमलीमीिर हुई है। दुर्ा तहसील मे् 45.2
तमलीमीिर, धमधा तहसील मे् 24.4 तमलीमीिर,
बोरी तहसील मे् 124 तमलीमीिर, तभलाई  मे्
79.9 तमलीमीिर और अतहवारा तहसील मे् 58.4
तमलीमीिर बातरश दज्ा की रई है। इस तरह
मानसून की तवदाई के दौरान भारी बातरश से
पूरे क््ेि्् को तिर से जलमग्न कर तदया। 

आने राले दो नदन बानरश का बनेिा नससि्म 
मौसम तवभार के अनुसार एक ऊपरी हवा का चक््ीय चक््वाती
पतरसंचरण उत््र पत््िम बंराल की खाड्ी और उससे लरे पत््िम
मध्य बंराल की खाड्ी, दत््कण उड्ीसा ति तरा उत््र आंध्् प््देश ति
के ऊपर क्सरत है और यह 7.6 तकलोमीिर ऊंचाई तक तवि््ातरत है।
दूसरा ऊपरी हवा का चक््ीय चक््वाती पतरसंचरण पूव्ा मध्य बंराल
की खाड्ी और उससे लरे उत््र पूव्ा बंराल की खाड्ी के ऊपर क्सरत
है तरा यह मध्य क््ोभमंडल तक तवि््ातरत है। इसके पत््िम तदशा मे्
आरे बढ्ते हुए, और इसके प््भाव से एक तनम्न दाब का क््ेि्् उत््र
बंराल की खाड्ी और उससे लरे मध्य बंराल की खाड्ी के ऊपर
अरले 24 रंिे मे् बनने की संभावना है। 

33 करेी रआ्बाधंा स ेउतई सब सि्शेन को इनकनमिं
सपल्ाई बदं, घिंो ्बदं रिी दर्थनभर कॉलोननयो ्मे ्नबरली 

एक सप्ताह से कालोनी सरहत 24 गांव िे् रिजली की सिस्या से जूझ िहे लोग 
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अमेशरका की स्िैनफोड्ज यूशनवश्सजिी ने दुशनया के िीष्ज दो
प््शतित वैज््ाशनको् की सूची जारी कर दी िै, शजसमे्
रं्गिा इंिरनेिनल क्सकल्स यूशनवश्सजिी की तीन फैकल्िी
को िाशमल शकया गया िै। रं्गिा यूशनवश्सजिी के
डायरेत्िर शरसच्ज एंड डेवलपमे्ि व रशजस्ट््ार डॉ.
एजाजुद््ीन, स्कूल ऑफ फाम््ेसी की डायरेत्िर डॉ.
मधुशलका प््धान और अशसस्िे्ि प््ोफेसर डॉ. कृष्णा
यादव का नाम दुशनया के श््ेष््  वैज््ाशनको् की सूची मे्
जोड्ा गया िै। स्िैनफोड्ज यूशनवश्सजिी की इस सूची मे्
6200 वैज््ाशनक भारतीय िै्, शजसमे् शभलाई के तीन
प््ोफेसरो् को जगि शमली िै। रं्गिा यूशनवश्सजिी की इन
फैकल्िी को यि मुकाम फाम््ेसी की फील्ड मे् िानदार
शरसच्ज और मेशडसीन मे् नवाचार को देखकर शदया गया
िै। स्िै्डफोड्ज एल्सेशवयर की यि सूची शवश्् की सबसे
प््शतश््षत अंतरराष््््ीय रै्शकंग मे् से एक िै। शजसे िोध काय्ज

की उत्पादकता, िोधपत्् की गुणवत््ा, प््भाव कारक
और वैश््शक उदािरण जैसे मानकीकृत संकेतको् के
आधार पर तैयार शकया जाता िै। इस सूची मे् स्थान प््ाप्त
करना उत्कृष्् िोध योगदान और वैश््शक स््र पर
िैक््शणक उत्कृष््ता की पिचान मानी जाती िै। इस
मान्यता के साथ रं्गिा यूशनवश्सजिी ने वैश््शक िैक््शणक
मानशचत्् पर अपनी उपक्सथशत और अशधक मजबूत कर
ली िै। 

केद््् से एक करोड ्का अनुदान
डॉ. एजाजुद््ीन को छत््ीसरढ् सोसाइिी ऑि िाम्ाास्यूतिकल साइंस ने बेस्ि
साइंतिस्ि अवॉड्ा से नवाजा है। यही नही् भारत सरकार के साइंस एंड िेत्नोलॉजी
तवभार ने एक करोड् र्पए का अनुदान तरसच्ा को आरे बढ्ाने के तलए तदया है।
उन्हे् प््ततत््ित पीडी सेठी बेस्ि पेपर अवॉड्ा भी तमल चुका है। अभी तक 150 से
अतधक पेपर पक्ललश तकए है्। वही्, अब तक 10 तरसच्ा पेिे्ि उनके नाम है। इसी
तरह डॉ. मधुतलका भी यंर साइंतिस्ि अवॉड्ा, डेनमाक्क की कोपे्रन यूतनवत्सािी ने
इंिरनेशनल िे् रव्हल अवॉड्ा भी तमला है। इसी तरह डॉ. कृष्णा यादव को डेनमाक्क
यूतनवत्सािी ने तलयो िाउंडेशन से  इंिरनेशनल ट््ेव्हल िेलोतशप अवॉड्ा तदया रया
है। इसके अलावा एक ऑस्ट््ेतलयन पेिे्ि  ग््ांि की रई है। 
कैस्र ड््ि पर चल रिी नरसच्थ
डॉ. एजाजुद््ीन ने बताया तक वत्ामान मे् डीएसिी के अनुदान के सार वे् एंिी
कै्सर ड््र के हातनकारक प््भावो् को कम करने के तलए दवाई तैयार कर रहे
है्। ड््र के तवकल्प पर शोध तकया जा रहा है, तजससे मरीज को कम तकलीि
मे् कै्सर के इलाज का बेहतर राि््ा तमलेरा। इसके सार ही सोसायतसस के
इलाज के तलए सि््ी दवाई भी तैयार हो रही है। इस ड््र को देश के नामी
वैज््ातनको् ने भी सराहा है। इसी तरह तरसच्ा को आरे बढ्ाने के तलए भारत
सरकार ने संसाधन देने का वादा तकया है। 
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33 केवीए र्आबांधा  से उतई सब
स्िेिन को इनकशमंग लाइन सप्लाई
बुधवार को बंद कर दी गई। शजसकी
वजि से 24 गावो् व दज्जनभर
कालोशनयो् मे् घंिो् तक शबजली बंद
रिी। शबजली बंद िोने की समस्या
इतनी बढ् गई िै शक लोग सब
स्िेिन मे् शिकायत कर थक-िार
चुके िै्। शबजली को लेकर कांग््ेस
पाि््ी आए शदन िो िल्ला मचा रिी िै
लेशकन इस क््ेत्् और ग््ामीण लोगोे्
की समस्याओ् को लेकर कोई
प््दि्जन या घेराव जैसे काय्ज निी्
शकए। नतीजा जनता सब कुछ यूं िी
सि रिी िै। 

इन उदािरणो ्से समनिए नबरली की सस्रनत 
केस वन: रतववार को उतई सब स्िेशन म्े ही िॉल्ि आ रया। शाम को
दो रंिे तक इस िॉल्ि को बनाने म्े लर रए। जैसे-तैसे दूसरी लाइन
को जोड्कर इस क््ेि्् मे् तबजली चालू की जा सकी। 
केस दो : रतववार को ही लोकनरर उमरपोिी कालोनी  के पास का
ट््ांसिाम्ार से अचानक धुआं उठा और कई  बार तचंरारी तनकली। तिर
ट््ांसिाम्ार ही बंद हो रया। तजसकी वजह से लोकनरर, चंद््नरर
कालोनी म्े रंिो् तक अंधेरा छाया रहा। 
नोट- ये उदाहरण माि्् है्। तपछले तीन महीने के दौरान 200 तशकायते्
आई है्। ट््ांसिाम्ार, पोल, लाईन, इंसुलेिर की समस्या आए तदन की
बात हो रई है। 

इन दर्थनभर कालोनी मे ्बढा् लोड 
उतई सब स्िेशन के अंतर्ात दज्ानभर कालोनी है्। इनमे् चंद््नरर, लोकनरर,
न्यू नेहर्नरर, वेदांत नरर िेस वन, िू, तवरािनरर, सनतसिी, कबीरनरर
आतद है्। इन कालोतनयो् मे् हजारो् मकान बन रए है् और बन रहे है्। तजसकी
वजह से यहां लरे ट््ांसिाम्ारो् मे् लोड कािी बढ् रया है। करीब 3 तकलोमीिर
का राउंडअप एतरया मे् ये कालोनी तवकतसत हो रही है। ट््ांसिाम्ार वही् पुराने
स्रानो् पर लरे है्। लोड के तहसाब से अलर-अलर क््ेि््ो् मे् ट््ांसिाम्ार लराने की
जर्रत है लेतकन तबजली तवभार द््ारा कोई पहल नही् की जा रही है।  

ठेके पर संधारण काय्थ लेनकन सुधार निी ्
रहवातसयो् ने बताया तक सब स्िेशन मे् हल्की हवा या बातरश हुई तो एतहतयातन
तबजली बंद कर दी जाती है। यतद पूरे समय बातरश होती रही तो रातभर तबजली
नही् आती। स्िॉि की कमी से जूझते सब स्िेशन मे् संधारण का काय्ा ठेके पर
तदया रया है। ठेके कत्मायो् का हाल ऐसा है तक रात मे् तशकायत अिे्ड नही्
करते। उतई सब स्िेशन के अलावा पुरई मे् भी तशकायत के्द्् बनाया रया है।
यहां िोन तरसीव करने वाला नही् होता। कभी तरसीव कर तलया तो उनका जवाब
रहता है तक लाईन बनाने के तलए रए है्। कब पहुंचे्रे या कब लाइन बन पाएरा
इसकी जानकारी देना मुनातसब नही् समझते। तशकायतकत्ाा रक -हार कर
केवल इंतजार करता रहता है। 

30 उपभोकत्ाओ ्ने भरा सौर उरा्थ फाम्थ 
आए तदन तबजली की समस्या को देखते हुए
कालोनीवातसयो् द््ारा अपने ररो् म्े सूय्ारर तबजली योजना
के तहत सौर उज्ाा लराने आवेदन िाम्ा भी भरा जा रहा
है। इस सब स्िेशन के अंतर्ात 30 उपभोत्ताओ् ने सौर
उज्ाा के तलए आवेदन तकया है। उपभोत्ताओ् का कहना
है तक तबजली की समस्या जानबूझ कर उत्पन्न की जा
रही है तातक लोर सौर उज्ाा लराने के तलए आरे आएं।
लेतकन बड्ी रकम एकमुश्त खच्ा करने मे् मूड म्े
उपभोत्ता तदखाई  नही् पड्ते। 

बढ ्रिा िै लोड
उतई सब स्टेशन 33 केवीए र्आबांधा से जुड्ा है।
वहां से सप्लाई नही् आती तो यहां भी दिक््त
आती है। रही बात कालोदनयो् की तो यह सब
स्टेशन के आसपास गांवो् मे् दनत नए कालोदनयां
दवकदसत हुई है। नए मकान तेजी से बन रहे ह्ै।
इसदलए क््ेत्् के ट््ांसफाम्मरो् म्े लोड बढ्ा है।  

- वाईके परस््े, 
प््भारी सबस्टेशन उतई

पूर्थ प््नतनननध ने की ठेकादार से
77.50 लाख रप्ए की ठिी
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गरुर् पशुलस न े आरोपी चौिान िाउन
,सम्शृत नगर शनवासी शिमालय एग््ो
कपंनी क े माशलक नयन राणा को
शिरासत मे ् शलया ि।ै गुरर् पशुलस ने
बताया शक ग््ाम धानापुरी शनवासी
लेखराम शसन्िा भवन शनम्ाजण का
ठकेदार ि।ै भवन शनमा्जण के काम के
शलए छड व सीमेि् की आवश्यकता
पडन् े पर चौिान िाउन, स्मृशत नगर
शनवासी शिमालया एग््ो कंपनी के
सचंालक नयन राणा स ेजान पिचान
िआु। नयन राणा द््ारा पीश्डत को ससे््
दाम पर छड सीमेि् दनेे सव्य ंका 2-03
जगि पर सीमे्ि की फैत्ट््ी िोने,
जीएसिी शबल देने और बडे-बडे
ठकेदेारो् को सामान सपल्ाई करने का
झासंा शदया। 3 जनवरी 2025 को
ठकेदेार का बिेा ओमनारायण शसन्िा

दुग्ज के ट््ांसपोि्जर धनवंत शसंि
शगल,प्त्ीक िुतल्ा के साथ सपुलेा
क्सथत शिल्लन कॉमप्ल्त्ेस प्थ्म तल
शिमालया एग््ो कंपनी के काया्जलय
पिुचंा। जिा ं130 िन सशरया का सौदा
48 िजार रप्य े प्श्त िन पर सौदा
िआु। 300 िन जकेे लक्््मी सीमेि् 252
र्पये प््शतबोरा के शिसाब से घर
पिुचंाकर देने म्े सौदा िआु। 5 जनवरी
2025 को पीश्डत न ेआरोपी क ेखाते मे्
कुल 24 लाख 50 िजार र्पये
ट््ासंफर शकया गया। नयन राणा द््ारा
कुल माल का 65 प्श्तित राशि भजेने
के शलए बोला तो पीश्डत न े शफर 27
लाख रप्ए भजे शदया। लखेराम शसन्िा
द््ारा नयन राणा को कुल 77. 50 लाख
र्पया शदया िै। लेशकन अब तक
सशरया, सीमेि् ना दकेर फज््ी शबल
कािकर सामानो ् की शडशलवरी कर
नयन ठगी शकया। 

एफसीआई पनरसर मे्
खड्े ट््क मे ्लिी आि
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फडू काप््ोेरेिन ऑफ इशंडया के
गोदाम पशरसर मे ् अचानक खड्ी
ट्क् मे ्आग लगने स ेअफरा तफरी
मच गई। खबर लगन ेपर दमकल
िीम पिुचंी और मिक्त् के बाद
आग पर काब ू पाया गया। शमली
जानकारी के मुताशबक गुर्वार
दोपिर 12 बज े एफसीआई ट्क्
सीजी 07 सीबी 0266 मे ्अचानक
आग लग गई। ट्क् माशलक परशमल
शसिं बताया जा रिा ि।ै दमकल

कशम्जयो ् ने आग को परूी तरि से
शनयंश््तत कर शलया। समय रिते
आग पर काब ू पाया निी ् तो बड्ा
िादसा िो सकता था। घिना के
बाद मोिन नगर थाना पशुलस भी
मौके पर पिुचंी। आग लगन े का
कारण अज््ात माना जा रिा ि।ै
पशुलस जाचं-पड्ताल मे ् जिु िईु
ि।ै एफसीआई गोदाम मे ्कई वािन
और गोदाम के सवंदेनिील शिस्से
मौजदू रित े िै।् घिना की सचूना
ततक्ाल दमकल काया्जलय दगु्ज को
शमली थी। 

स्कूल शिक््ा मंत््ी ने स्कूलो् का शकया शनरीक््ण
लापरवाही बरतने वाले प््ाचाय््ो् को नोशिस
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

स्कूली शिक््ा मंत््ी गजेन्द्् यादव गुर्वार को
आधा दज्जन स्कूलो् मे् औचक शनरीक््ण शकया।
इस दौरान गशनयारी स्कूल की प््ाचाय्ाज और
शिर््ी स्कूल की व्याख्याता को नोशिस जारी
शकया गया िै।  िासकीय पूव्ज माध्यशमक िाला
/ िाईस्कूल गशनयारी मे् िीचर स्िाफ र्म मे्
बैठे शमले। इस पर मंत््ी यादव नाराज िुए।  इस
समय  एनजीओ द््ारा पोषण और स्वच्छता पर
व्याख्यान शदया जा रिा था और िीचर इसमे्
िाशमल िोने के बजाय  स्िाफ र्म मे् बैठे
शमले। मुख्य शवषय के कालखंड मे् एवं शजला
शिक््ा अशधकारी के बगैर अनुमशत के शकसी भी
एन.जी.ओ. या बािरी व्यक्तत को शवद््ालय मे्
प््वेि निी् शदये जाने के शनद््ेि शदए गए। इस
संबंध मे् प््भारी प््ाचाय्ज  रजनी पुरोशित के
काय््ो् पर नाराजगी व्यत्त करते िुए नोशिस
जारी करने के शनद््ेि शदए। 

निर््ी सक्लू मे ्प््ायोनिक काय्थ अधूर,े नोनिस 
शास.उ.मा.तव. तहरी ्धमधा क ेतनरीक्ण् मे ्पाया तक यहा ं भौततक-04 एवं

रसायन-04 तवषय क ेप््ायोतरक काय्ा कराय ेरय ेहै।् प््ायोतरक काय्ा
पणू्ा  नही ्होन ेस ेवहा ंपदसर् प्भ्ारी प््ाचाय्ा मतनराम मनडार ेक ेकाय्ा
शलैी क े सबंधं मे ्नाराजरी वय्तत् तकया रया। तितजतस् वय्ाखय्ाता
करण्ा शतुल्ा को नोतिस जारी तकए रए है।्  तवद््ालय हते ुडोम तनमा्ाण
क े सार बालक बातलका हते ुपरृक-परृक शौचालय की रोषणा की। 

इन सक्ूलो ्मे ्शौचालय
ननमा्थण की घोषणा 
स्कूली तशक््ा मंि््ी यादव ने आत्मानंद
उत्कृि्् अंग््ेजी माध्यम तवद््ालय
नरपुरा मे् शाला संचालन एवं छाि््-
छाि््ाओ् से चच्ाा उपरांत प््सन्नता
व्यत्त तकया।  संस्रा प््मुख के मांर
पर डोम तनम्ााण एवं बालक-बातलका
हेतु पृरक-पृरक शौचालय तनम्ााण
की रोषणा की।   तरत्त पदो् पर
परीक््ण कराकर भत््ी कराने
आश््ि्् तकया । पूव्ा माध्यतमक
शाला तहरो् के तनरीक््ण दौरान वहां
पदस्र प््धानपाठक श््ीमती
हतरहारणो् के अध्यापन व्यवस्रा पर
नाराजरी तदखाई।

सायकल बांटी मंत््ी ने : शासकीय उच््तर माध्यतमक शाला तलतिया मे् पाि्् तहतग््ाही छाि््ाओ् को तनःशुल्क
सरस्वती सायकल का तवतरण तकया रया तरा डोम तनम्ााण की रोषणा की । उन्होने् आवलोकन तकये रये
तवद््ालयो् के तवद््ात्रायो् से भतवष्य मे् त्या बनने के लक्््य तनध्ाातरत तकये है पूछे जाने पर तकसी ने डात्िर, तकसी ने
इंजीतनयर, आई.ए.एस. तशक््क बनने की बात कही तजस पर मंि््ी यादव ने प््सन्नता व्यत्त कर सभी बच््ो् को
उनके उज््वल भतवष्य की शुभकामनाएं तदये ।

चतुर्थ : कूषम्ाणड्ा
मां दुर्ाा अपने चतुर्ा स्वर्प मे्
कूष्माण्डा के नाम से जानी
जाती है्।  नवराि्् के चौरे तदन
आयु, यश, बल व ऐश््य्ा को
प््दान करने वाली भरवती
कूष्माण्डा की उपासना-
आराधना का तवधान है।
अपनी मंद हंसी द््ारा अण्ड
अर्ाात ब््ह्माण्ड को उत्पन्न
करने के कारण इन्हे्
कूष्माण्डा देवी के नाम से
अतभतहत तकया रया है। जब
सृत््ि का अत््ित्व नही् रा,
चारो् ओर अंधकार ही
अंधकार पतरव्याप्त रा तब
इन्ही् देवी ने अपने ईषत
हास्य से ब््ह्माण्ड की रचना
की री। अत: यही सृत््ि की
आतद स्वर्पा आतद शक्तत
मानी जाती है्. इनके पूव्ा
ब््ह्माण्ड का अत््ित्व रा ही
नही्. इनकी आठ भुजाएं है्.
अत: ये अि््भुजा देवी के नाम
से तवख्यात है्।  इनके सात
हारो् मे् क््मश: कमण्डल,
धनुष बाण, कमल, पुष्प,
अमृतपूण्ा कलश, चक्् तरा
रदा है्. आठवे् हार मे् सभी
तसत््ियो् और तनतधयो् को देने
वाली जपमाला है. इनका
वाहन तसंह है। अपनी मंद,
हल्की हंसी द््ारा ब््ह्मांड को
उत्पन्न करने के कारण इन्हे्
कूष्माण्डा देवी के र्प मे् पूजा
जाता है. संस्कृत भाषा मे्
कूष्माण्डा को कुम्हड् कहते
है्. बतलयो् मे् कुम्हड्े की बतल
इन्हे् सव्ाातधक त््पय है. इस
कारण से भी मां कूष्माण्डा
कहलाती है्.
सव्ाप््रम मां कूष्मांडा की मूत्ता
अरवा तस्वीर को चौकी पर
दुर्ाा यंि्् के सार स्रातपत करे्
इस यंि्् के नीचे चौकी पर
पीला वस्््् तबछाएं. अपने
मनोरर के तलए मनोकामना
रुतिका यंि्् के सार रखे्. दीप
प््ज्््वतलत करे् तरा हार मे्
पीले पुष्प लेकर मां कूष्मांडा
का ध्यान करे्.
वन्दे वांतछत कामर््े चन्द््ार्ाकृत
शेखराम्।
तसंहर्ढा अि््भुजा कुष्माण्डा
यशस्वनीम्।।

नवरात््ि तवशेष
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पुिगांि िे् निठनठ्िडत िुस्कतधाि
भिन का िोकाप्डण हुआ। यह
िुस्कतधाि भिन रॉ. िरदचंद््
अग््िाि द््ारा अपनी पैतृक भूठि
सिाजसेिा के ठिए सिठ्पडत करने
से संभि हो पाया। 

यह काय्ड दुग्ड िहर ही नही्
बस्लक पूरे क््ेत्् के ठिए एक अठ््दतीय
ठिसाि बन गया है। यह भूठि
प््ठतठ् ्षत सिाजसेिी दाऊ थ्ि.
राजीि िोचन अग््िाि (घुघर्
दाऊ) एिं उनकी धि्डपत्नी थ्ि.
राठधका देिी अग््िाि की पुण्य
थ्िृठत िे् उनके पुत्् कृरक रॉ.
िरदचंद्् अग््िाि ने सिठ्पडत की।
इस पुनीत काय्ड िे् उनकी बहने्, रॉ.
सठिता व्यास और रॉ. भािना
अग््िाि का भी सहयोग और
िाग्डदि्डन रहा। रॉ. िरदचंद््

अग््िाि ने कहा ठक उन्हे् अपने
पूज्य िाता-ठपता से यह सीख ठििी
ठक थ्ियं के ठहत से बढ्कर पठरिार
का ठहत और पठरिार के ठहत से
बढ्कर सिाज का ठहत होता है।
इन्ही् ठसद््ांतो् को आत्िसात करते
हुए उन्हो्ने यह भूठि सिाज सेिा के
ठिए प््दान की। उन्हो्ने कहा ठक
सिाज सेिा से जुड्े कुि काय्ड
व्यस्कत को सदैि जीिंत बनाए रखते
है् और यह िुस्कतधाि उसी भािना
का प््त्यक्् उदाहरण है। िुस्कतधाि

पठरसर िे् िेर और प््तीक््ािय का
ठनि्ाडण प््िासन के सहयोग से ठकया
गया। इस अिसर पर िंत््ी गजे्द््
यादि, िहापौर अिका बाघिार,
सभापठत श्याि िि्ाड, आयुक्त
सुठित अग््िाि, एिआईसी िे्बर
नरे्द्् बंजारे, देिनारायण चंद््ाकर,
कािीराि कोसरे, ज््ानेश््र ताम््कार,
िनीर साहू, िीिाधर पाि, नीिेि
अग््िाि, पुिगांि पार्डद अठ््शनी
ठनराद, िंरि अध्यक्् कौिि साहू,
िहे्द्् िोढ्ा सठहत अन्य िौजूद िे। 

स्कूल नशक््ा मंत््ी गजे्द्् यादर िे कहा नक यह निण्ाय सामानजक प््ेरणा देिे राला

डॉ. शरदिंद्् की दाि की जमीि पर
पुलगांर मे् बिा मुक्कतधाम, लोकाप्ाण 

n शहर को जिला एक आैर
िुक्ततधाि, हो्गे अंजति संस्कार

सीमा सुरक््ा बल के जरािो् िे नकया
रक्तदाि, 53 यूनिट ब्लड डोिेट
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राष््््ीय थ्िैस्चिक रक्तदान ठदिस के
उपिक्््य िे् सािठरक िुख्यािय
िहाठनरीक््क सीिा सुरक््ा बि,
ित््ीसगढ् के ठरसािी स्थित

िुख्यािय िे् एक ठदिसीय रक्तदान
ठिठिर का आयोजन ठकया गया।
आयोजन िे् आनंद प््ताप ठसंह
िहाठनरीक््क का िाग्डदि्डन रहा। इस
अिसर पर सीिा सुरक््ा बि के
अठधकारी, अधीनथ्ि अठधकारी,

जिान तिा ठजिा ठचठकत्सािय,
दुग्ड के िेठरकि थ्टाफ ने
उत्साहपूि्डक भागीदारी की। 
ठिठिर िे् 53 यूठनट रक्तदान ठकया
गया। एकठ््तत रक्त सिाज के
जर्रतिंद रोठगयो् के ठिए
जीिनदाठयनी साठबत होगा। इस
अिसर पर उपस्थित ठचठकत्सको्
एिं अठधकाठरयो् ने रक्तदान के
िहत्ि पर प््काि रािते हुए सभी
प््ठतभाठगयो् को ठनयठित रक्तदान
हेतु प््ेठरत ठकया। इस दौरान रक्तदान
होने िािे फायदो् के बारे िे् भी
जानकारी दी गई। जिानो् ने कहा
उनका जीिन सिाज सेिा के ठिए
सिठ्पडत है। 

n जिला अस्पताल के सहयोग
से जकया गया आयोिन 

असंनित श््नमको् को नकया जा रहा जागर्क
दी जा रही सरकारी योजिाओ् की जािकारी

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

असंगठित श््ठिको् के ठिए जागर्कता सह पंजीयन
ठिठिर का आयोजन दंत््ोपत िेगरी  राष््््ीय श््ठिक ठिक््ा
एिं ठिकास बोर्ड श््ि एिं रोजगार संग््हािय भारत
सरकार  क््ेत््ीय ठनद््ेिािय रायपुर के सहयोग से ठकया
गया। ठििन चौक कैम्प - 2 िे् िार्ड 34 के पार्डद
काय्ाडिय िे् ठिठिर का आयोजन ठकया गया। 

इसिे् जोन - 3 जोन के अध्यक्् रॉ.जिंधर ठसंह ने
सरकारी योजनाओ् के बारे िे् ठिस््ार से जानकारी दी।
िार्ड 33 संतोरी पारा कैम्प - 2 के पार्डद एन. िैिजा  एिं
पूि्ड िठहिा िंरि उपाध्यक्् ििता देिी भी काय्डक््ि िे्
उपस्थित िी्। िुख्य र्प से प््धानिंत््ी श््ि योगी योजना,
श््ि कार्ड, नेिनि कैठरयि सठ्िडस, आयुष्िान भारत
हेल्ि एकाकार, अटि पे्िन योजना, प््धानिंत््ी ज्योठत
बीिा योजना, जीिन बीिा योजना सठहत अन्य

योजनाओ् के बारे जानकारी दी गई। योजनाओ् का
ठनःिुल्क पंजीयन ठकया गया। काय्डक््ि के िठरष्् ठिक््ा
अठधकारी प््िोद रत्न पारखी द््ारा योजनाओ् के बारे िे्
ठिस््ारपूि्डक जानकारी दी। प््ेि आन्द राि का इस
आयोजन िे् पूरा सहयोग रहा। इसी प््कार बानी च्िाइस
से्टर पािर हाउस नंदनी रोर ने भी सहयोग ठकया। 

भिलाई।
साव्िजरनक
िुग्ाि उत्सव
सरमरत सेक्टर-5
मे् 12वष््ो् से
लगातार नौ रिन
तक भंडारा भी
रकया जा रहा
है। रवधायक
िेवे्द्् यािव का
सात साल से
ज्योरत कलश
रखा जाता है। 

साहू समाज के अध्यक््
निर्ाानित हुए जयन्त 
सलेदू। तहसील साहू संघ पाटन और
पररक््ेत््ीय साहू संघ अरसनारा के
रिशा रनि््ेशन मे् र््तवार्षिक रनव्ािचन
की प््र््िया रकया जा रही है।  रजसमे्
अध्यक््  जयंत साहू , उपाध्यक्् पुर्ष
जयप््काश साहू, उपाध्यक्् मरहला
पीतांबरी साहू , संगठन सरचव पुर्ष
लक्््मण साहू, संगठन सरचव मरहला
लरलता साहू एवं मनोनीत पि पर
सरचव र्पेश साहू, कोषाध्यक्् रहतेश
साहू आरि चुने गए। 



खबर संकंंेप

िवा फेंक में लोमि और भाला
फेंक में पुषंपेंदंं िे मारी बाजी
जामरांव आर। सरथर्ती जशक््ा
संथि्ाि रायपुर छत््ीसगढ ्के
ततर्ाधाि दुग्व जरभाग  एिलेजटकस्
2025  कुरद्  मे ्आयोजित जकया
गया। जिसमे ्सरथर्ती जशशु मंजदर
उच््तर माधय्जमक जरद््ालय
िामगांर आर के जरधाजि्वयो िे
अपिी प््जतभा प््दश्वि जकया। तरर्
रग्व तरा फेक् मे ्कक््ा द््ादश के
लोमश िे ज््दतीय थि्ाि प््ापत् जकया
तिा तरर् रग्व भाला फेक् मे ्कक््ा
द््ादश के पुषप्ेनद््् कुमार िे ज््दतीय
थि्ाि प््ापत् जकया। होिहार इि
जरधाजि्वयो का समम्ाि जकया गया।
प््ाचाय्व पीएल बारले उप प््ाचाय्व
जलकेश््र साहू आचाय्व परमािंद
टंडि िे जरधाजि्वयो को बधाई दी।
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तिधि
चंदंंकांिा िमंाि 
भिलाई। चंद््कांता शमा्व 76 रष्व
का जिधि 24 जसतंबर को हो गया।

उिका अंजतम
संथक्ार 25 जसतंबर
को गृहग््ाम
गुंडरदेही मुसक्तधाम
मे ्जकया गया। रे
थर्ग््ीय मदिलाल

शमा्व की धम्वपति्ी, प््मोद कुमार
शमा्व आदश्व िगर दुग्व जिरासी एरं
गोजरंद कुमार शमा्व की मां िी।् रे
अपिे पीछे दो पुत््ो ्एरं तीि पुत््ी
सजहत भरापूरा पजररार छोड ्गई है।

भिलाई। जसरसा रोड चांदिी चौक जभलाई मे ्संचाजलत कांती जर्ेलस्व
मे ्ग््ाहको ्के जलए िरराज््त एरं जदपारली के शुभ अरसर पर उपहारो्
की बरसात एरं जदराली धमाका आॅफर जदया िा रहा है। कांती जर्ेलस्व
के संचालक िे बताया जक खुजशयो ्के रंग कांती जर्ेलस्व के संग के ति्व
पर ग््ाहको ्के जलए कई प््कार के आकष्वक उपहारो ्का आॅफर जदया िा
रहा है। कांती जर्ेलस्व 17 रष््ो ्से ग््ाहको ्की सेरा मे ्लगा हुआ है। 22
जसतंबर से 25 हिार की खरीदी पर लक््ी ि््ा कूपि जदया िा रहा है।
कूपि का ि््ा 1 ििररी 2026 को खोला िाएगा जिसमे ् जरशेष
आकष्वक उपहार ग््ाहको ्को जदया िाएगा। कांती जर्ेलस्व की थर्र्व एरं
चांदी संचय योििा के तहत 1 हिार, 2 हिार, 5 हिार के 12 माह के
आसाि जकस््ो ्मे ्उपलबध् है।  िमा करिे से 1 माह छूट जमलेगा। जदराली धमाका ऑफर 25 एरं 26 जसतंबर को
है। कांती जर्ेलस्व मे ्डायमंड, सोिा, चांदी के आकष्वक जडिाइि के गहिे उपलबध् है साि ही रािश रति् भी उपलबध्
है। अजधक िािकारी के जलए कांती जर्ेलस्व दुकाि मे ्संपक्क जकया िा सकता है। 

भिलाई। ओम जर्ेलस्व के संचालक िे तीि
पर्व एरं गरेश चतुि््ी की शुभकामिाएं दी
है। शहर के हद्य थि्ल इंजदरा माक््ेट ज््पया
श््ृंगार सदि के सामिे शॉप िंबर 64बी मे्
सथ्ित ओम जर्ेलस्व दुग्व अपिे ग््ाहको ् के
जहतो ् के जलए हमेशा प््जतबद्् है। िहां
आपको जमलता है भारत सरकार द््ारा
huid पास टोटल  हॉलमाक्क के गहिो ्का
जरशाल रेि् उपलबध् है| जिसमे ् िये र
पुरािे ग््ाहको ् को 100 प््जतशत संतुष््ी जिज््शत होकर
गहिे खरीद सकते है|् साि ही गहिो ्मे टूट फुट की 2
साल की जरपेजरंग फ््ी की सुजरधा उपलबध् है। मिपसंद
कलातम्क ज़ेरर,   ग््ाहको ्के  रप्यो ्के अिुरप् कम
कीमत से जय्ादा क़ीमत पर एक से एक िई िई जडिाइि
उपलबध् रहता है, लाइट रेट से अजधकतम रेट की
जर्ेलरी मे ्सोिे के िेकलेस, झुमका, बाली, एजरंग टॉपस्,
रािी हार, चोकर.चांदी मे ् पायल कमरबंद, बािूबंद
जबजछया, ऑल सोिे चांदी की एक से बढकर एक
रैरायजटयो ् का िई-िई जडिाइि का जरशाल रेि्
उपलबध् है। रही ् दूलह्े दुलह्ि के जलए खास टूर बैग,

इमप्ोट््ेनट् रॉच, जितिा सोिा उतिा चांदी फ््ी
ग््ाहको ् की ततक्ाल जगफट् जदया िाता है।
क़ीमत भी सबसे कम चीप दर पर गहिे
प््दाि जकया िा रहा है और भी जरशेषताएं
प््दाि की िाती है। िैसे �अपिे पुरािे सोिे को
िये िैसे बिाए रो भी जबिा िुकसाि के
जबिा रिि कम हुए ततक्ाल, पुरािे सोिे
चांदी की 100 प््जतशत मूलय्ो ् के साि
रापसी, �पुरािे सोिे-चांदी का ततक्ाल

जरपेजरंग, �मंगलसूत्् गुिायी 0 चाि््ेबल पर, �जकसी भी
गोलड् के गहिे पर 100 प््जतशत रापसी, �हमारी संथि्ाि
मे ्जकसी भी प््कार के गहिे, िेररो ्का पेमेट् घर से करिे
की सुजरधा उपलबध्, �सभी प््कार की चेक थर्ीकार
जकए िाते है,् आल एटीएम, डेजबट, िे््जडट काड्व
थर्ीकार जकये िाते है,् भारत सरकार द््ारा प््माजरत
916.(22c )833(20c)750(18c )टोटल हॉलमाक्क
की गहिे की भरपूर रेि् उपलबध्,  �हर दस हिार की
खरीदी पर चांदी की मूजत्व फ््ी, हमारी संथि्ाि ग््ाहको ्को
अचछ्ी कर्ाजलटी र गुररत््ा की सुजरधा प््दाि करिे के
जलए प््जतबद्् है।

तबजिेस साइट
आेम जंवेलसंि को गंंाहकों का तमल रहा बेहिर पंंतिसाद

दुर्ग। खालसा कॉलेि दुग्व मे ्छत््ीसगढ ्रित ियंती समारोह के अंतग्वत पूर्व छात््ो ्के जलए जमलि समारोह का
सफलतापूर्वक आयोिि जकया गया। कॉलेि की प््ाचाय्व डॉ. सुिीता बोकडे िे जरद््ाजि्वयो ्को छत््ीसगढ ्के जरकास
की िािकारी देते हुए जरद््ाजि्वयो ्की उपलसब्धयां को अपिा धरोहर बताया। पूर्व छात्् संघ की संयोिक प््ाधय्ापक
आभा शमा्व िे छत््ीसगढ ्शासि की योििा से जरद््ाजि्वयो ्को अरगत कराते हुए पूर्व छात््ो ्को एक ज््िि के रप् मे्
संबोजधत जकया िो संथि्ा के जरकास मे ्महतर्पूर्व भूजमका जिभाते है।् इस प््कार संपूर्व काय्वि््म का संचालि डॉ.
मिीषा रमा्व सहायक प््ाधय्ापक िे एरं धनय्राद ज््ापि स. प््ा. लजलता परमार द््ारा जकया गया। कॉलेि के डायरेकट्र
गुलबीर जसंह भाजटया एरं  हरमीत जसंह भाजटया िे काय्वि््म की प््शंसा की।

कांिी जंवेलसंि में संकूटी जीििे का सुिहरा अवसर

खालसा कॉलेज में भूिपूवंि छातंंों का तमलि समारोह

हररभूरम नंयूज :रभलाई/अंडा

गुरर्ार को ग््ाम कुिरेल सथ्ित चंद््ाकर भरि मे ्चंद््ाकर
समाि के िरजिरा्वजचत केद्््ीय अधय्क्् एरं
पदाजधकाजरयो ् के समम्ाि समारोह मे्
ससम्मजलत दुग्व ग््ामीर जरधायक लजलत
चंद््ाकर पूरव् केद्््ीय अधय्क्् अश््िी
चंद््ाकर, बसंत चंद््ाकर एरं गिेद्््
चंद््ाकर ससम्मजलत हुए और  समाि के रजरष््ििो ्और
िरचयजित पदाजधकाजरयो ् का आतम्ीय थर्ागत एरं
अजभिंदि जकया गया। िरजिरा्वजचत केद्््ीय अधय्क््
जदिेश चंद््ाकर, केद्््ीय महासजचर कुंदि चंद््ाकर, केद्््ीय
कोषाधय्क्् प््दीप चंद््ाकर, केद्््ीय प््जतजिजध चंद््प््काश
चंद््ाकर एरं केद्््ीय मजहला प््जतजिजध िीता चंद््ाकर का

जरशेष रप् से समम्ाि जकया गया। इस अरसर पर दुग्व
ग््ामीर जरधायक लजलत चंद््ाकर िे िरजिरा्वजचत
पदाजधकाजरयो ्को शुभकामिाएँ प््ेजषत करते हुए जरश््ास
वय्कत् जकया गया जक उिका काय्वकाल समाि की

प््गजत, संगठि की मिबूती और
सामाजिक उति्ाि की जदशा मे ्महतर्पूर्व
योगदाि देगा। इस अरसर पर प््मुख रप्
से ििपद अधय्क्् राििांदगांर  प््जतमा

चंद््ाकर, ििपद सदथय् लोमस चंद््ाकर, अिीत
चंद््ाकर, पूजर्वमा चंद््ाकर, रजरष्् सामाजिक अधय्क््
चेति चंद््ाकर,  रोजहत चंद््ाकर, डॉ. तामेश््र चंद््ाकर,
िागेद््् चंद््ाकर,  रािेश चंद््ाकर, पुकेश चंद््ाकर, अिूप
चंद््ाकर एरं  त्े्ता चंद््ाकर सजहत बडी् संखय्ा मे्
समाििि काय्वि््म मे ्उपसथ्ित रहे।

भिलाई। िररात्् पर सार्विजिक दुगा्व सजमजत खुस््ीपार िे प््देश का सबसे
बडा् सेरा पंडाल सिाया है। िहां मां शेराराली की भवय् प््जतमा भी थि्ाजपत
की गई है। गुरर्ार को माता रािी के दश्वि को भािपा के प््देश महामंत््ी
अजखलेश सोिी, प््देश सह काया्वलय प््भारी ज््पतेश गांधी और जभलाई
जिला भािपा अधय्क्् पुरष्ोत््म देरांगि पहुंचे। रे माता की आरती मे्
शाजमल हुए। इसके बाद पैदल यात््ा करते हुए मां बमब्लेश््री के दश्वि करिे
िािे राले भकत्ो ्को महाप््साद का जरतरर सेरा पंडाल मे ्सेरा भी की और
जफर भकत्ो ्के संघ महाप््साद ग््हर जकया। इस दौराि सभी िे दया जसंह की
तारीफ की और भवय् सेरा पंडाल मे ्माता के भकत्ो ्की सेरा के जलए बधाई
एरं शुभकामिाये ् दी। आयोिि 2 अकट्ूबर तक चलेगा। भकत्ो ् के जलए
जिशुलक् िलपाि, भोिि, प््ािजमक जचजकतस्ा, गम्व पािी और मोबाइल
चाजि्िग् िैसी सुजरधाएं उपलबध् कराई गई है।् 27 जसतमब्र को गजरयाबंद की
सांथक्ृजतक कला मंच टीम रंग सरोरर का आयोिि करेगी। 29 जसतमब्र को
डोड्ी लोहारा (बालोद) की छत््ीसगढी् लोक सांथक्ृजतक संथि्ा लोक
जसरिि सांथक्ृजतक प््स््ुजत देगी, जिसका संचालि संतोष देशमुख करेग्े।

भिलाई। िंजदिी सथ्ित श््ी सांई  फाम््ेसी कॉलेि मे ्जरश््
फामा्वजसथट् जदरस 2025 की िीम जिंक हेलि् जिंक
फामा्वजसथट् के अिुरप् धूमधाम से मिाया गया। जिसमे्
श््ी सांई कॉलेि के  फाम््ेसी जरभाग के जरद््ाजि्वयो ्के
अजतजरकत् पाथड् आउट जरद््ाजि्वयो ्िे भी जहथस्ा जलया।
मुखय् अजतजि अजभषेक पसीिे सेराजिरृज््त  मुखय्
फामा्वजसथट् िराहरलाल िेहर ् हॉसथ्पटल एंड जरसच्व
सेट्र जभलाई, डॉ.साकेत बंछोर, डॉ. पीएल पटेल
ििरल प््ैसक्टशिर गोता, डॉ. सीआर साहू  ििरल
प्ै्सक्टशिर मोहरेिगा इतय्ाजद उपसथ्ित रहे। मुखय्
अजतजि अजभषेक पसीिे मे ् थर्ाथथ्य् सेराओ ् मे्
फामा्वजसथट्ो ् की भूजमका की सराहिा की एरं उिके
भूजमका पर प््काश डाला उनह्ोि्े रोजगयो ्को दराओ  की
िािकारी देिे दराओ के प््भार की जिगरािी करिे और

थर्ाथथ्य् संबंधी सलाह प््दाि करिे मे ्फामा्वजसथट्ो ्के
महतर्पूर्व योगदाि के बारे मे ्जरस््ार से चचा्व की। इसी
ि््म मे ् डॉ. साकेत बंछोरे िे कहा जक फामा्वजसथट् ि
केरल रोजगयो ् की देखभाल करता है बसल्क थर्ाथथ्य्
जशक््ा एरं सार्विजिक थर्ाथथ्य् के क््ेत्् मे ्भी भूजमका
जिभाता है एरं उनह्ोि्े काय्वि््म मे ् फामा्वजसथट्ो ् की
भूजमका और योगदाि को सराहते हुए उिका उिकी
सेराओ ्को और मिबूती देिे पर बल जदया। 

शंंी सांई फामंंेसी कॉलेज में तवशंं फामंाितससंट तदवस मिाया

अंचल की खबरें
मां िेरावाली का आिीवंािद लेिे पहुंचे भाजपा िेिा

दुर्ग। भािपा के सेरा पखराडा् काय्वि््म के अंतग्वत एकातम् मािरराद के
प््रेता, महाि जचंतक, अंतय्ोदय के प््रेता, युराओ ्के प््ेररा स््ोत, तय्ाग एरं
तपथय्ा की प््जतमूजत्व पं. दीिदयाल उपाधय्ाय की 109री ्ियंती पर दुग्व जिला
भािपा काया्वलय मे ्जिला  अधय्क्् सुरेद््् कौजशक की अधय्क््ता मे ्काय्वि््म
आयोजित जकया गया। कौजशक िे कहा जक एकातम्ा मािरराद के प््रेता
लक्््य अंतय्ोदय, पि अंतय्ोदय, प््र अंतय्ोदय के जरचारक पंजडत दीिदयाल
उपाधय्ाय के बारे मे ्बोलिा मतलब चांद को दीपक जदखािे के बराबर है।
राष््््ीय थर्यंसेरक संघ के जचनत्क और संगठिकता्व िे। रे भारतीय ििसंघ
के अधय्क्् भी रहे। उनह्ोि्े भारत की सिाति जरचारधारा को युगािुकूल रप्
मे ्प््स््ुत करते हुए देश को एकातम् मािरराद िामक जरचारधारा दी। 21
अकट्ूबर 1951 को डॉ. कय्ामाप््साद मुखि््ी की अधय्क््ता मे ् भारतीय
ििसंघ की थि्ापिा हुई। गुर ् गोलरलकर की प््ेररा इसमे ् जिजहत िी।
काय्वि््म मे ्  महापौर अलका बाघमार, सभापजत कय्ाम शमा्व, महामंत््ी
जदलीप साहू, जशरेद््् पजरहार, सजरता जमश््ा, मिोि सोिी, अशोक राठी,
रािीर पांडेय, ज््पतपाल बेलचंदि सजहत अनय् मौिूद िे। 

पं. उपाधंयाय को भाजपा कायंिकिंािओं िे तकया िमि 

उतई। बाबा दरबार पारि धाम
धिोरा दुग्व मे ् कर्ांर िरराज््त पर्व
पर 177 मिोकामिा जय्ोजत
प््जर्जलत जकए गए है। इस दरबार
मे ् हर जिले एरं जरदेशो ् से  भी
भकत्ो ् द््ारा मिोकामिा जय्ोजत
कलश प््जर्जलत जकया गया है।
मोहला, बालोद, बेमेतरा,
राििांदगांर, धमतरी, रायपुर,
दुग्व, जचचोला बेमेतरा, भाटापारा,
अमेजरका, िागपुर महाराष्््् और लंदि आजद िगहो ् के भकत्ो ् द््ारा बाबा
दरबार मे ्जय्ोजत प््जर्जलत की गई है। 22 जसतंबर सोमरार को दोपहर 12
बिे दरबार के  लक्््मर बाबा  एरं पंजडत जरिय शमा्व के द््ारा जरजध जरधाि
के साि पूिा पाठ की गई। ततप्श््ात िंद पंडा िे चकमक की आग से जय्ोजत
प््जर्जलत की। इस अरसर पर बडी् संखय्ा मे ्भकत् गर उपसथ्ित रहे। दरबार
के लक्््मर बाबा िे बताया जक 27 जसतंबर शजिरार को दरबार मे ् पंचमी
कलश चढा्रा शाम 7 बिे तक होगा। माता रािी की आरती पंचमी के रोि
होगी। हर रोि राज््त 8 बिे से गुलाब साहू एरं हेमंत साहू के मंडली द््ारा माता
सेरा भिि का आयोिि जकया िा रहा है। दरबार प््जत जिधी चंनद््् कांत
कोसरे एरं कुंि लाल साहू िे यह िािकारी दी।

धिोरा में 177 मिोकामिा जंयोति पंंजंवतलि 

आई लव मुहमंमद के मुदंंे
पर तवरोध पंंदिंिि आज

भिलाई। इथप्ात िगरी जभलाई का मुसथ्लम
समुदाय शुि््रार 26 जसतंबर की दोपहर जररोध
प््दश्वि करेगा। जभलाई िगर मसथ्िद ट््थट् के
सदर जमिा्व आजसम बेग िे बताया जक  उत््र
प््देश के कािपुर शहर मे ्िकि् ए ईद जमलाद
उि िबी  के मुबारक मौके पर आई लर
मुहमम्द सलल्लल्ाहु अलैजह रसलल्म के
पोथट्र, बैिर लगािे पर िो माहौल बिाया गया
और जिस तरह जय्ादती की कार्वराई करते हुए
एफआईआर दिव् की गई, इससे मुसथ्लम
समुदाय मे ्रोष वय्ापत् है।  

जपछले जदिो ् इस मुद्े् पर शहर की तमाम
मसथ्िद कमेजटयो ् के ओहदेदारो ्  साि हुई
बैठक मे ्इस कारव्राई के जखलाफ  26 जसतंबर
की दोपहर िुमे की िमाि के बाद दोपहर 2
बिे से 3 बिे तक सेकट्र-6 ईदगाह मैदाि मे्
यह जररोध प््दशव्ि जकया िािा तय पाया गया।
तमाम मसथ्िदो ् के इमाम और मसथ्िद
कमेजटयो ्के ओहदेदार भी शाजमल होग्े। सदर
आजसम बेग िे बताया जक जररोध प््दशव्ि पूरी
तरह शांजतपूरव् और कािूि के दायरे मे ् रहेगा
और इसके उपरांत राष््््पजत के िाम ज््ापि
जिला प््शासि के जिमम्ेदार अजधकारी को
प््दशव्ि थि्ल सेकट्र 6 के ईदगाह मैदाि मे्
सौप्ा िाएगा।

तवतंंीय साकंंरिा में बचि
के िरीके जािें संटूडेंट िे  
उतई। दाऊ उतंंम साव शासकीय
महानवदंंालय मचांदुर नजला दुरंा
छतंंीसरढं में वानिजंय नवभार,
पलंसेमेटं सले एव ंराषंंंंीय सवेा योजना
इकाई क ेसयंकुतं ततवंाविान मे ंनवतंंीय
साकंरंता पर एक कायंाशाला आयोनजत
की रई। पंंाचायंा डॉ. सरंीता महेनूरया के
मारंादशंान मे ंआयोनजत इस कायंाशाला
में पंंनशकंंक वानिजंय नवभार के
पंंाधंयापक मुकेश नसनंहा ने बचत
करन ेक ेतरीको,ं बचत को सही जरह
ननवशे की जानकारी दी। पंंाचायंा डॉ.
संरीता ने कहा नवतंंीय साकंंरता
भौनतक जीवन की मलू नशकंंा ह।ै 

मतहलाओं का हुआ संवासंथंय परीकंंण
अंडा। ग््ाम महमरा मे ्राष््््ीय पोषर का आयोिि जकया गया।मजहला

बाल जरकास जरभाग एरं
थर्ाथथ्य् जरभाग द््ारा जरजभनि्
कायव्ि््म आयोजित जकए
गए। "थर्थि् िारी सशकत्
पजररार" अजभयाि अंतगव्त
थर्ाथथ्य् जरभाग द््ारा 46

मजहलाओ ्की थर्ाथथ्य् िांच की गई जिसमे ्गभ्वरती ,जशशुरती एरं
अनय् मजहलाओ ्की बीपी शुगर जहमोगल्ोजबि ,जसकल सेल िांच की
गई। टाटा ट््थट् केी सहयोगी संथि्ा से कीशु राघेला द््ारा प््ोिेकट्र के
माधय्म से मजहलाओ ्को पोषर िागरक्ता बढा्िे हेतु जतरंगा भोिि
, मोटापा से बचार, जमलेटस् के उपयोग, सेजिटेशि मे ् माहरारी
थर्चछ्ता प््बनध्ि, पर उपयोगी िािकारी दी गई।

हररभूरम नंयूज :जामगांव आर

िरराज््त के पारि अरसर पर गातापार मे्
श््ी जशर महापुरार किा का आयोिि
युरा शसक्त दुग््ौतस्र सजमजत गातापार
द््ारा जकया गया है। बाल बय्ास
भगरताचायव् पंजडत सौरभ शमा्व को
सुििे जशर भकत्ो ्की भीड ्उमड ्रही है। बाल बय्ास पंजडत
सौरभ शमा्व िे कहा जक जशर सतय् और सुंदर है तभी तो आम
तौर पर कहते है सतय्म जशरम सुंदरम सतय् ही जशर है और
जशर ही सुंदर है। भगराि िब सतय् और सुंदर है तो भकत् भी
सतय् को अपिाए सतय् की सुंदरता को आतम्सात
करे।भगराि की कृपा थर्मेर भकत्ो ् पर बरसिे लगेगी।

पंजडत श््ी िे कहा जक सतय् का रास््ा
कजठि हो सकता है लेजकि मंजिल
सुखद होती है ।असतय् माग्व पर चलिे
राले जशर से दूर होते चले िाते हैऔर
थर्यं थर्यं के जलए दुख का प््बंध कर
डालते है। गातापार मे ्  जशरपुरार किा
का दूसरे जदि बुधरार को बरसते पािी मे्

श््द््ालुओ ् का उतस्ाह कम िही ् हुआ। भारी ििसंखय्ा मे्
श््द््ालुगर जशर किा का अमृत पाि जकया। इिमे ् सरपंच
रेराराम साहू, उपसरपंच - जदलीप साहू, काजत्वक राम साहू,
लक््ी राम साहू, मािजसंह साहू, ढुलसाय साहू, लखि लाल
साहू, चंज््दका प््साद साहू, जगरधारी साहू, कीत्वि साहू, िागेद्््
कुमार साहू , जररेक कुमार साहू आजद उपसथ्ित िे।

भकंि भी सतंय की राह चल सुंदर बि जाएं : पं. सौरभ 

सरसंविी ति:िुलंक साइतकल योजिा
के िहि तवदंंातंथियों को साइतकल बांटी

हररभूरम नंयूज :कुमंहारी

मंगलरार को पीएम श््ी सेिस कुमह्ारी अंग्े्िी माधय्म जरद््ालय
मे ् छात््-छात््ाओ ् को सरथर्ती जि:शुलक् साइजकल योििा के
तहत 47 साइजकल का जरतरर जकया गया जििके मुखय् अजतजि
िगर पाजलका पजरषद कुमह्ारी के अधय्क्् मीिा रमा्व र शाला
जरकास प््बंधि सजमजत के अधय्क्् आलोक दुबे उपसथ्ित िे।
कायव्ि््म मे ्अज््शिी देशलहरे , सांसद प््जतजिजध सुिीत यादर,
दीपक जसंह, िीलम बंिारे, िीतू पाल, तिय िैि, रािू जिषाद,
लोकेश साहू, उमेश््री साहू र रप्ेश साहू के अजतजरकत्
जरद््ालय के प््भारी प््ाचायव् जरिया श््ीरास््र, केआर साहू,
एमएल साहू, आशीष श््ीरास््र के अजतजरकत् छात््ो ्के पालक
भी उपसथ्ित रहे। 

जरद््ालय के 47 छात््-छात््ाओ ्को साइजकल जरतरर जकया
गया। जरद््ाजि्वयो ् को िगर पाजलका अधय्क्् मीिा रमा्व द््ारा
अचछ्े जशक््र, अचछ्े थर्ाथथ्य् से संबंजधत आशीरा्वद प््दाि
जकया गया एरं सभी छात््-छात््ाओ ् को उज्््रल भजरषय् की
शुभकामिाएं दी।

कुथरेल में चंदंंनाहु कुमंंी समाज के नवननवंाानचत
पदानिकानरयों का नविायक लनलत ने नकया समंमान 

n सम्मान समारोह मे् शाममल
हुए मिधायक चंद््ाकर

हरिभूरि न्यूज :कवर्धा

कबीरधाम जिले के मैकल पर्वतीय क््ेत््ो मे ्बीती रात
हुई मूसलाधार बाजरश से बाढ ्िैसे हालात जिजम्वत हो
गए। जिले का महतर्पूरव् क््ीरपािी िलाशय
िलभरार की अजधकतम क््मता पर पहुंच गया और
ओररफल्ो की सथ्िजत बि गई। इसी दौराि देर रात
घूमिे गए चार ग््ामीर िलाशय के गहरे पािी मे ्फंस
गए। दूसरी ओर तारेगांर िंगल माग्व पर ग््ाम भोद्ा के
समीप पुल बाढ ्के तेि बहार से क््जतग््स्् हो गया,
जिससे आसपास के कई गांरो ्का संपक्क बाजधत हो
गया और ग््ामीरो ्की मुसक्कले ्बढ ्गई।् सथ्िजत की
िािकारी जमलते ही ग््ामीरो ्िे ततक्ाल जिला बाढ्
कंट््ोल कक्् को सूजचत जकया। कलेकट्र गोपाल रमा्व
िे गंभीरता से संज््ाि लेते हुए जिला बाढ ्आपदा एरं
प््बंधि टीम मे ्शाजमल िगर सेिा एरं एिडीआरएफ
की संयुकत् टीम को ततक्ाल ररािा जकया। टीम मे्
िगर सेिािी, एिडीआरएफ के जरशेषज्् िराि,
जिला प््शासि के अजधकारी तिा जरजभनि् जरभागो्
की रैजपड एकश्ि टीमे ् शाजमल िी।् सुबह 10 बिे
संयुकत् दल घटिाथि्ल क््ीरपािी पहुंचा और राहत-
बचार अजभयाि प््ारंभ जकया। एिडीआरएफ की ओर

से जियुकत् आबि्र्वर एरं सेिािी सत््हरी ् राहिी
कमलेश््र प््साद चंदेल, प््भारी आपदा प््बंधि एरं
भू-अजभलेख जडपट्ी कलेकट्र आरबी देरांगि,

मॉकज््िल की िोडल अजधकारी एरं जडपट्ी कलेकट्र
सुश््ी रज्च शाद्वूल, बोडल्ा एडीएम सागर जसंह,
तहसीलदार सुश््ी रािश््ी पाणडे्य सजहत थर्ाथथ्य्,

खाद््, रि, पजररहि, पशुधि और जरद््ुत जरभाग के
अजधकारी मौके पर मौिूद रहे। कलेकट्र रमा्व िे थर्यं
मौके पर पहुंचकर राहत काय््ो ्की मॉजिटजरंग की और

अजधकाजरयो ् को तर्जरत एरं समसन्रत काय्वराही के
जिद््ेश जदए। उनह्ोि्े बताया जक जिले के पहाडी् क््ेत््ो्
मे ्हुई लगातार बाजरश के कारर छीरपािी िलाशय
का िलस््र बढ ्गया िा, जिससे 4 ग््ामीर फँस गए
िे। रही ्ग््ाम भोद्ा के क््जतग््स्् पुल के उस पार कई
ग््ामीर अलग-िलग हो गए िे। 

ू चिा जमलते ही जिला प््शासि और आपदा
प््बंधि दल सज््िय हुए और सभी ग््ामीरो ् को
सुरज््कत जिकाल जलया गया। राहत जशजररो ् मे्
प््भाजरत ग््ामीरो ् को ठहरािे की वय्रथि्ा की गई।
थर्ाथथ्य् जरभाग की टीम िे िल से बाहर जिकाले गए
चारो ्ग््ामीरो ्का प््ािजमक उपचार जकया और बेहतर
इलाि के जलए उनह्े ्सामुदाजयक थर्ाथथ्य् केद््् ररािा
जकया। इसके अलारा बाढ ् प््भाजरत पजररारो ् को
राशि एरं आरकय्क खाद्् सामग््ी उपलबध् कराई
गई। कलेकट्र श््ी रमा्व िे कहा जक जिले मे ्अचािक
आई इस सथ्िजत से जिपटिे के जलए की गई पूरी
काय्वराही एक सफल मॉकज््िल साजबत हुई है। इस
मॉकज््िल िे यह साजबत जकया जक आपदा िैसी
जकसी भी आकसथ्मक पजरसथ्िजत से जिपटिे के जलए
जिला प््शासि और सभी जरभागीय टीमे ् पूर्वत:
सक््म और तैयार है।् 

छीरपानी जलाशय में ओवरफंलो फंसे चार गंंामीणों को बचाया गया
भोंदा गांव के पास बाढं में पुल कंंतिगंंसंं, राहि तितवरों में ठहराए गए लोग



खबर संक््ेप
सम्मान समारोह आज
भिलाई। बीएसपी के लिकुुा लवभाग
दुुारा बीएसपी मेु कायुगरत ठेका
शुुलमकोु के बचुुोु की िैकुुलणक
उतुकृषुुता के लिये पुरसुकृत करने के
लिए पुुोतुसाहन-पुुलतभा समुमान
समारोह का आयोजन िुकुुवार को
महातुमा गाँधी किा मंलदर, लसलवक
सेुटर मेु लकया गया है। मुखुय अलतलथ
कायुगपािक लनदेिक पवन कुमार
होुगे। इस योजना के तहत सतुु
2023-24 मेु 8वीु, 10वीु और 12वीु
ककुुा मेु उतुकृषुु पुुदिुगन करने वािे
235 लवदुुालुथगयोु को कुुमिः  5  व 8
और 10 हजार  रुपए की पुुोतुसाहन
रालि से समुमालनत लकया जायेगा।   
फूड वे्डरो की काय्ािािा 
भिलाई। पीएम सवुलनलध योजना के
माधयुम स ेछोट ेसुरु पर खादुु
सामगुुी बचेन ेवाि ेपथ लवकेुतुाओ
को लमिन ेवािी सलुवधाओ ुकी
जानकारी दने ेनलनलभ मखुयु
कायाुगिय सभागार मे ु26 लसतबंर
को सबुह 10 बज ेपुलुिकुणु भारतीय
खादु ुसरुकुुा व मानक पुुालधकरण के
माधयुम स ेपुलुिकुणु लदया जाएगा। 

रायपुर, िुक््वार, 26 लसतंबर 2025 14लभिाईharibhoomi.com

राज्य स््रीय िािेय खेि स्पर्ाा
का सांसद बघेि ने लकया िुभांरभ

भिलाई। 25वीु राजुय सुुरीय िािेय
कुुीडुा पुुलतयोलगता का उदुघाटन
एसएनजी लवदुुािय सेकुटर-4 के
सभागार मेु सांसद  लवजय बघेि  के
मुखुय आलतथुय मेु  हुआ। सांसद  ने
लखिाडुी बचुुो को संबोलधत करते
हुए कहा लक खेि जीवन के लिए
बहुत जरुरी है। इसी कडुी मेु
पुुधानमंतुुी नरेुदुु मोदी के आहुुान पर
सभी संसदीय कुुेतुुो मे सांसद खेि
महोतुसव का आयोजन होना है।
सेजस बािाजी नगर और  सेजस
दीपक नगर दुगुग सुकूि के छातुुो ने
मनमोहक सांसुकृलतक कायुगकुुम
पुुसुुुत लकया और बैुड दि पं
जवाहरिािनेहरु सेजस खुसुुीपार
सुकूि के छातुुो ने रहे। सुवागत
भाषण लजिा लिकुुा अलधकारी दुगुग
अरलवनुद लमशुुा ने लदया।  नेटबाॅि 17
वषुग  बािक वगुग बसुुर लवरुदुु

लबिासपुर (लबिासपुर 13-3 से
लवजयी, दुगुग लवरुदुु रायपुर (दुगुग 15-
12 से लवजयी), दुगुग लवरुदुु
लबिासपुर (13-8 से दुगुग लवजयी),
लबिासपुर लवरुदुु रायपुर (रायपुर
16-13 से लवजयी), दुगुग लवरुदुु
सरगुजा (दुगुग 15-0 से लवजयी),
/सरगुजा लवरुदुु बसुुर (बसुुर 4-3
से लवजयी) बालिका वगुग  दुगुग लवरुदुु
रायपुर (दुगुग 17-9 से दुगुग लवजयी),
लबिासपुर लवरुदुु बसुुर (लबिासपुर
12-3 से लवजयी), दुगुग लवरुदुु
लबिासपुर (दुगुग 17-5 से लवजयी),
लबिासपुर लवरुदुु सरगुजा
(लबिासपुर 18-2 से लवजयी), दुगुग
लवरुदुु बसुुर (दुगुग 13-5 से
लवजयी), सरगुजा लवरुदुु बसुुर
(सरगुजा 7-5 से लवजयी) और
रायपुर लवरुदुु बसुुर (रायपुर 18-2
से लवजयी)रहे। 

यूलनयन चुनाव कराने मे् लविंब पर भी जताया आक््ोि 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

बीएसपी अनालधिासी कमुगचारी संघ दुुारा
एएसपीएिआईएस रॉमुगुिा को रदुु करने तथा पुुोडकुिन
लरिेटेड पे को िागू करने के लिए आकुुोि पुुदिुगन लकया
। एसबीआई , सेकुटर 1 से रैिी लनकिी रैिी मुगुाग चौक
पर सभा मेु तबुदीि हुई। वकुताओु ने सेि पुुबंधन के वेज
रीलवजन एमओयु, बोनस समझौता, एलरयर, इंसेुटीव
लरवाडुग, बीएसपी मेु यूलनयन चुनाव कराने मेु लविंब करने
की लनंदा लकया । एनजेसीएस यूलनयनो तथा उसके
नेताओु के पुुबंधन परसुु नीलतयोु की भी लवरोध लकया ।
पुुलत लमलियन टन उतुपादन के लहसाब से बोनस रािी तय
करने का मांग लकया। यूलनयन पदालधकालरोयोु व कलुमगयोु
ने पुुोडकुिन डेटा, िाभ तथा अनुय आँकडो का बैनर ,
पोसुटर हाथ मेु लिया था । सेि पुुबंधन दुुारा जबरदसुुी
सभी समझौता िागु करने तथा लपछिे तीन वषुुो से
बोनस रािी सेि कलुमगयोु के खाते मे भेजने के कारण
सभी सेि कमुुी बहुत आकुुोलित है।

वही लभिाई इसुपात संयंतुु मेु लपछिे एक वषुग यूलनयन
चुनाव नही कराने के मैनेजमेुट की नीलतयोु को भी सभी
वकुताओु ने लनंदा लकया। सदसुयोु ने पुुबंधन और
एनजेसीएस नेताओु के पुतिे का सावुगजलनक अपमान

कर आकुुोि पुुकट लकया। सभा को अधुयकुु अमर लसंह,
महासलचव अलभषेक लसंह, कोषाधुयकुु नवीन लमशुुा, उप
महासलचव नवीन धुुुव, उपाधुयकुु उमाकांत कनुहाई ,
कायुगकालरणी सदसुय लकिोर साहु, लनरंजन, सुनीि िमुाग,
लनिांत, पुुवीण ने संबोलधत लकया। उनुहोुने कहा लक यह
आकुुोि रैिी नही, बसुकक सेि पुुबंधन की गित नीलतयोु
का सबूत है लक कमुगचारी काम करने के बाद अपने हक
के लिए सडक पर उतर रहे है । इसुपात मंतुुािय की मौन
सहमलत कलुमगयोु के आकुुोि को और बढा रहा है। हम हर
हाित मे पुुोडकुिन लरिेटेड पे , इंसेुटीव रॉमुगुिे मे सुधार
तथा यूलनयन चुनाव करा कर रहेुगे।

बोनस फॉम्गूला : बीएकेएस
ने नकया आक््ोश प््दश्गन

मलहिा के हत्या मामिे मे्
अपचारी बािक समेत 6 लगरफ्तार 
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गंगोतुुी उरुफ गंगा जांगडे हतुया कांड
मेु पुलिस ने अपचारी बािक समेत
6 को पुलिस ने लगरफुतार लकया है।
खुिासा करते हुए एएसपी
सुखनंदन राठौर ने बताया लक गुुाम
टेमरी मेु अजुुात मलहिा की िाि
लमिी थी लजसे पतुथर से कुचिकर
हतुया लकया गया था। 

नगपुरा पुलिस ने मगुग कायम कर
जांच मेु लिया। जांच टीम मेु
एरएसएि की टीम, टुुेनी
आईपीएस, पुिगांव पुलिस की टीम
मौके पर पहुँची। िव का लिनाखुत
करने के बाद जांच िुरु लकया गया।
लजसमेु पता चिे लक गुुाम दादर हाि
पोलटया चौक दुगुग लनवासी गंगोतुुी 19
लसतंबर की रात मकान मालिक के
साथ खाना खाने होटि जाने की
बात पलरजनोु को बताई थी। मृलतका
गंगोतुुी दो वुयसुकतयोु के संपकुफ मेु थी।
उन दोनोु वुयसुकतयोु को नौकरी
िगाने के नाम पर लवगत 7-8 माह
से गंगोतुुी ने रकम दी थी। कारी लदन
बीतने के बाद नौकरी नही िगी तो
गंगोतुुी ने दबाव बनाना िुरु लकया।

तब कातुि बोडुग दुगुग जयदीप साहू,
पवन कुमार लसंह ,हेमिता बंजारे,
आिा नगर दुगुग मनीष बंजारे और
अपचारी बािक ने लमिकर गंगोतुुी
को रासुुे से हटाने पुिान तैयार
लकया। लजसके तहत जािबांधा
खैरागढु लनवासी लनभुगय जांगडे को
गंगोतुुी की हतुया करने 1 िाख रुपए
लदया गया। रकम को लनभुगय के छग
राजुय गुुामीण बैुक िाखा कातुिबोडुग
के खाते मेु टुुांसरर लकया। गंगोतुुी
की हतुया की योजना मेु हेमिता
बंजारे भी िालमि हुई तीनोु ने
लवलुडयोकाि कानुफ्ुुुस मेु बात कर
हतुया की योजना बनाई। आरोपी ने
कई बार हेमिता के खाते मेु बडुी
रकम टुुासंरर लकया था। कारुगवाई मेु
कुुाइम डीएसपी अिेकुसजेुडर लकरो,
पुिगांव टीआई पुुकािकांत अनुय
कमुुी मौजूद थे। 

िापता कारोबारी की नदी मे् लमिी िाि 
दुर्ग। मोहन नगर थाना अंतग्गत कादम्बरी नगर ननवासी

राइसनमल कारोबारी अननल निता सत्य प््काश बंसल
(48वर्ग) की लाश अंतत: बेमेतरा निले के ग््ाम
िरिोड्ा के िास नमली है। वे निछले करीब 24 घंटे से
लािता थे। बता दे् नक 24 नसतंबर की सुबह करीब 11
बिे अननल घर से रायिुर िाने के नाम िर ननकले

थे। दोिहर करीब 1 बिे से उनका मोबाइल बंद था। शाम को
इसकी िानकारी मोहन नगर िुनलस को दी गई। इसके बाद
खोिबीन शुर् की गई। करीब 7 घंटे की तलाश के बाद उनका
शव नमला। बहरहाल िुनलस मग्ग कायम कर मामले की िांच कर
रही है। शुक््वार 26 नसतंबर की दोिहर 3 बिे उनका अंनतम
संस्कार नशवनाथ नदी तट स्सथत मुस्ततधाम मे् नकया िाएगा।

इन्वेस्टमे्ट का झांसा देकर ठगी करने वािा संबिपुर से लगरफ्तार
भिलाई। इंवेसुटमेुट का झांसा देकर ठगी करने वािे डॉयरेकुटर को पुलिस ने संबिपुर उलुडसा से लगरफुतार लकया है। एएसपी

सुखनंदन राठौर ने बताया लक आिीष नगर पूवुग लरसािी लनवासी योगेि कुमार साहू
14 लदसंबर से 30 लदसंबर 2024के मधुय एमसीएकुस कपनी का डायरेकुटर संतोष
आचायुग और पीलुडत का दोसुु पुुकाि चंद पाढी के दुुारा एमसीएकुस कंपनी मेु 1 साि
तक इनुवेसुट करने पर पुुलतमाह 3 से 7 पुुलतित िंभास व इनुवेसुट रालि के एवज मेु
बाणुड पेपर देने की बात कही थी। कंपनी 60 लदवस तक िाभांस नहीु देती तो बाणुड
पेपर के माधुयम से इनुवेसुट रालि वापस लिया जा सकता है। झांसे मेु आकर पीलुडत
की पतुनी, दोसुु सुखनदंन साहू, लगलरि चनुदुुाकर के नाम से लभनुन लभनुन रकम 49

िाख 50 हजार रुपए जमा कराया। लिकायत के बाद पुलिस ने आरोपीगण संतोष कुमार आचायुग, पुुकाि चंद पाढी को पकडुा गया।
कारुगवाई मेु नेवई थाना पुुभारी उपलनरीकुुक कमि लसंह सेुगर समेत उनकी टीम का योगदान रहा है।

पेट््ोलिंग गाड्ी हादसे का लिकार, दो जवान घायि
भिलाई। गुरुवार की रात धमधा मागुग पर पुलिस पेटुुोलिंग गाडुी हादसे का
लिकार हो गई। हादसे मेु दो पुलिस जवानोु के घायि होने की खबर है। उनुहेु
घायि अवसुथा मेु उपचार के लिए सुपिुग हॉसुसपटि रामनगर पहुंचाया गया।
जहां उनकी सुसथलत सामानुय बताई गई है। जानकारी के मुतालबक हादसा वाहन
के तेज रफुतार मेु होने की वजह से हुआ। बहरहाि दोनोु जवानोु का इिाज
चि रहा है। पुलिस के अलधकालरयोु ने घटना को िेकर सुपषुु जानकारी नहीु
दी है। हादसा लकन पलरसुसथलतयोु मेु हुआ। इसका खुिासा नहीु हो पाया है। बता
देु लक नवरातुु के चिते सडुक पर पैदियालुुतयोु की संखुया बढुी हुई है। वाहनोु
की आवाजाही भी 24 घंटे बनी हुई है। इसे देखते हुए पुलिस ने पेटुुोलिंग गशुत
बढुा दी है। गशुत के दौरान ही यह हादसा हुआ। 



िायपुि, िुक़़राि 26 रसतंबि 2025

सिंवरसिटी मंे सवराजीं मां दुरंान

7747020002,  Message at - 9755819129 

Email id- haribhoomibhilai@gmail.com

हसरभूसम

केंदंंीय विदंंालय पंंगविशील वशकंंक संघ रायपुर संभाग का अवििेशन 

नशक््क सिाि का निि्ावता है, िौकिी से आगे
बढ्कि सािानिक दानयत्व भी निभाएं : गिेन्द्् 

दुरंन। केंदंंीय सवदंंालय पंंरसिशील सशकंंक िंघ रायपुर िंभार
का वासंषनक असिवेशर दुरंन में िमंपनंर हुआ। असिवेशर में
िंघ का संंिवासंषनक चुराव भी हुआ, सजिमें िवंनिमंमसि िे

शैलंेदंं सररी िीिरी बार अधंयकंं और डॉ. अजय आयंन
महािसचव सरवंानसचि हुए। मुखंय असिसि के रंप में उपसंथिि
छतंंीिरढं शािर के सशकंंा मंिंंी रजेनंदंं यादव का थंवारि
शॉल, शंंीफल और माला िे सकया रया। िाि ही दुरंन ररर

सररम के िभापसि शंयाम शमंान का भी असभरंदर सकया
रया। सशकंंा मंिंंी रे कहा सक सशकंंक िमाज का सरमंानिा है

और केवल रौकरी िक िीसमि र रहकर िामासजक दासयतंव
का भी सरवंानह करंे। रई सशकंंा रीसि में िहायक वाचर को
पंंोतंिासहि सकया जाएरा और बाराखडंी पढंरे-सलखारे की

सजमंमेदारी अब थंपषंं रंप िे िय होरी। केंदंंीय सवदंंालय शहर
के शेंंषंं सवदंंालयों में सररे जािे हैं। िरकारी सवदंंालय वासंंव
में िमरििा की पंंयोरशाला है, जहां अमीर-ररीब एक िाि

पढंिे हैं। िंवेदरशीलिा का सवकाि होिा है।सरवंानसचि
पदासिकासरयों को शुभकामरा देिे हुए उनंहोंरे िंदेश सदया सक

वे अपरी सजमंमेदारी का सरथंवािंन भाव िे सरवंनहर करें और
सशकंंक िमाज के सलए भी िमय सरकालंे।

कारंनर
नंयूज रिक़़ा की गुररत़़ा पि ररिेष

ध़यान देने की जऱित
काय्वक््ि िे् सभापनत श्याि शि्ाव िे कहा नक

वत्विाि सिय िे् नशक््ा की गुणवत््ा पि नवशेष
ध्याि देिे की िर्ित है। िई नशक््ा िीनत से बच््ो्

का सव्ाा्नगण नवकास होगा। वे िैनतक िूल्यो् को
सही तिीके से सिझ सके्गे। काय्वक््ि िे् ििीष

साहू, किल देवांगि, प््िोद पानटल, संिय
अग््वाल, आिपी सेहिी, िनहला प््नतनिनध िाहत
तसिीि, िेशु काकिाि, ििोि भािद््ाि, शैले्द््

नगिी, नकशोि कुिाि ििवािी, िील िाधव, एसके
वि्ाव, कौि््ुभ िायक, सतीश धीवि, आशुतोष नसंह,
नवकास यादव, िािेश चंद््ाकि, नदिेश पटले, िीपी

पांडे, ए िन्िा डे, सुिेश कुिाि ,डॉ. अिय आय्व,
अिनवंद श््ीवास, गणेशिाि कावडे, नदिेश ठाकुि

सनहत अिेक गणिान्य नशक््क प््नतनिनध इस
अनधवेशि िे् उपस्सथत िहे।

डॉ. अजय आय़य चुने गए संगठन के अध़यक़़, सऱयसम़िरत से रिया गया रनऱयय 
चुिाव अनधकािी लोकेश नसंह की देखिेख िे् चुिाव सम्पन्ि हुआ। िहासनचव पद हेतु किल सोिी िे डॉ. अिय आय्व का िाि प््ि््ानवत नकया,
निसका सिथ्वि िेके प््धाि िायपुि, नकस्ित ििवािी िगदलपुि एवं िीके चंद््ाकि िे नकया। प््नतनिनधयो् िे सव्वसम्िनत से वत्विाि पदानधकानियो् पि
नवश््ास िताते हुए पुिः उन्हे् पदभाि सौ्पा। पुिन्िवव्ावनचत िहासनचव डॉ. अिय आय्व िे आभाि व्यक्त किते हुए कहा िै् नशक््को् की आवाि बिकि
काय्व किता िहूँगा औि उिके अनधकािो् व सम्िाि के नलए पूिी निष््ा से सन््कय िहूंगा। उन्हो्िे कहा दुनिया के सभी शौक पाले िही् िाते, कांच के
नखलौिे को हवा िे् उछाले िही् िाते। िेहित कििे से िीत हो िाती है बहुत आसाि, क्यो्नक हि काि तक्दीि के भिोसे कभी टाले िही् िाते।

भिलाई। आदर्श नवयुवक दुर््ोत्सव समिमि, मिंररी पारा सुपेला। 

भिलाई। जय िािा दी दुर्ाव उत्सर सभिभि जििा िाक््ेट कै्प दो। 

भिलाई। िर युरक दुर्ाव उत्सर सभिभि पाच रास््ा सुपेला। 

भिलाई। सार्वजभिक दुर्ाव उत्सर सभिभि जोि 2 खुस््ीपार। 

सिटी इवंेट
ब््ह्माकुमारी केलाबाड्ी मे् देतवयो्

की चैतन्य झांकी कल िे

दुर्ग। शारदीय नवरात््ि के पावन पव्व पर प््जातपता ब््ह्माकुमारी
ईश््रीय तवश्् तवद््ालय राजऋति भवन केलाबाड्ी मे् आतद शक्ततयो्
की चैतन्य झांकी 27 तितंबर िे 01 अत्टूबर तक लगाई जा रही है।
िमय शाम 6:30 बजे िे रात््ि 10 बजे तक रहेगा। ध्वतन एवं प््काश
िे िुित््ित चैतन्य झांकी शहर मे् हमेशा ही एक आकि्वण का के्द््
रहा है। उल्लेखनीय है तक ब््ह्माकुमारीज द््ारा लगाई जाने वाली
चैतन्य झांकी मे् जो बहने् देतवयो् के र्प मे् तवरातजत रहती है। वे
िभी प््तततदन राजयोग का गहन अभ्याि करती है्, तजिके
फलस्वर्प उन्हे् इतने लंबे िमय तक मूत्तव की भांतत बैठने का
अभ्याि होता है। कहा जाता है मन एक चंचल घोड्े के िमान है,
मन को िाधने के पूव्व तन को िाधना आवश्यक है। हम जब
राजयोग के द््ारा तन के कम््े्त््दयो् को तनयंि््ण मे् करते है् तो मन को
तनयंत््ित करने मे् िहयोग तमलता है। राजयोग की मुख्य तबन्दु ही है।
स्वयं को आत्मा तनश््य कर परमतपता परमात्मा िे िंबंध जोड्ना
जब यह अभ्याि तजतनी ही गहनतम होती जाती है, उतनी ही हमारी
स्वयं की िूक्््म शक्ततयो् मन-बुत््ि-िंस्कार व तन की कम््े्त््दयो् पर
हमारा तनयंि््ण होने लगता है। 

रंगे-बिरंगे पबरधान और जय अंिे... जय अंिे... की गूंज से गुरुवार की रात सुटील कुलि सेकुटर गूंज उठा। भकुकत और उलुलास से पूरा कैमुपस सरािोर
नजर आया। मौका था हबरभूबम और आईएनएच का गरिा उतुसव। सिसे पहले मां दुगुाा की आरती गई। सांसद बवजय िघेल की पतुनी रजनी िघेल,

पुुजाबपत बुुहुमकुमारी की आशा िहन इस दौरान पुुमुख रुप से मौजूद थीु। महाआरती के 14 बमनट िाद जैसे ही डीजे के साउंड पर ढोल-नगाडुोु और संगीत
िजा, पूरा कैमुपस गरिा की ताल पर बथरकने लगा। हबरभूबम के इस आयोजन के पहले बदन परंपरा, भकुकत और आधुबनकता का संगम देखने को बमला।
पुुबशबुुित कलाकारोु के साथ-साथ हर बदशा से डांबडयोु की खनक सुनाई दी। लोग गुजराती गीतोु पर ही नहीु, िकुलक िॉलीवुड के लोकबुुपय गानोु नगाडुा संग
ढोल, कमबरया, ढोली तारो, पंजािी भांगडुा िीटुस और छतुुीसगढुी गीतोु पर भी गरिा खेलते नजर आए। सुटील कुलि मेु सैकडुोु की भीडु गरिा खेलने
पहुंची। आस-पास खडुे लोग इस भवुय नजारे का आनंद लेते रहे। हबरभूबम और आईएनएच का यह आयोजन 26 बसतंिर को भी जारी रहेगा।

गिबा िे़ झूिते िहे भक़त
िात के आठ बिे, िैसे ही िहाआिती की शंखध्वनि गूंिी, पूिा
कैम्पस एक िंनदि बि गया। दीपो् की कतािे्, िैसे
आकाशगंगा उति आई हो, औि हि चेहिा-एक श््द््ा की लौ
से िोशि हो गया। सैकड्ो् दीपको् की कतािे्, िंग-नबिंगे
पनिधािो् िे् लोग, एक साथ िां आद््शस्कत का आह््ाि कि िहे
थे। आंखो् के साििे पािंपनिक गिबा किते ये प््नतभागी कभी
सूिि, स्वन््िक, गुलाब के फूल का आकाि बिा िहे थे तो
कभी पंखुड्ी का आकाि ले िहे थे। वहां िंगो्, िोशिी औि भस्कत
का एक िंडल बि गया। बता दे् नक हनिभूनि औि आईएिएच
द््ािा गिबा का यह आयोिि से नपछले कई सालो् से नकया िा
िहा है, लगाताि यह आयोिि अपिी खुशबू स्वविनसटी िे्
नबखेि िही है। गुर्वाि को भी बड्ी संख्या िे् िाता के भक्त
गिबा के इस उत्सव िे् शानिल होिे के नलए पहुंचे। लगाताि 3-
4 घंटे तक गिबा डांनडया कििे से भक्तो् िे् िई ऊि्ाव का संचाि
ििि आया। खासकि िनहलाओ् के चेहिो् की खुशी औि
चिक देखते ही बि िही थी। लाइव म्यूनिक, गिबा व डांनडया
की खिक िे् भक्त झूिते ििि आए। छोटे बच््े, युवक,
युवनतयां, िनहला, पुर्ष सब एक िंग िे् ििि आए। सभी िे
आपसी भाईचािे का संदेश नदया। डांनडया के दौिाि धोनधया,
भाई-भाई, ऐ भईया िी ििा ताली बिा देिा,  दो व चाि ताल,
भवािी गिबा, सिेड्ो् से साथ ही नटिली व नटटेडो् की प््ि््ुनत
दी। ग््ै्ड नफिाले 26 नसतंबि को होगा। काय्वक््ि िे् प््िुख र्प
से पूव्व पाष्वद उपासिा साहू, संगीता पांडेय, चे्बि ऑफ कािस्व
से सुिि कन्िौिे, सिोििी पानणग््ही, डॉ. िािसी गुलाटी, डॉ.
प््दीप चौधिी, डॉ. आिती चौधिी, स्पश्व हॉस्सपटल से आलोक
दीन््कत सनहत अन्य प््िुख र्प से िौिूद थे।   

हरिभूरि गिबा सीजन 10 का धूिधड़ाके के साथ हुआ आगाज
दैनिक हनिभूनि व आईएिएच द््ािा आयोनित डांनडया सीिि-10 का शुभािंभ बड्े ही धूिधड्ाके के साथ हुआ। ट््ेनडशिल ड््ेसअप थीि
पि गिबा का आयोिि नकया िा िहा है। इसके नलए बकायदा ट््ेनिंग भी दी गई है।  डांनडया िहोत्सव सीिि 10 के आयोिि िे् सव्व
सिाि कल्याण सनिनत के अध्यक्् इंद््िीत नसंह, टैब्स एसोनसएट के डायििेक्टि संिय गुप्ता,  स्पश्व हॉस्सपटल िाििगि, एचटीसी
िायपुि औि बोल बि सेवा एवं कल्याण सनिनत, किला िेनडकल, सत्काि ऐिे्सी, बीएस फि््ीचि खुस््ीपाि,  फायि सेफ्टी, ििेश
ट््ेनडग सेक्टि 1,  श््ीसज्या बुनटक आकाशगंगा, सिािसेनवका अिानिका ििेश पटेल का नवशेष सहयोग है।

टंववनडसटी में चढंा गरबा का रंग... टंववनडसटी मंे चढंा गरबा का रंग... 

डांडडया की खनक व दीपों जैसी जगमग से माता की आराधना डांडडया की खनक व दीपों जैसी जगमग से माता की आराधना 
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समाज इव्ेट
अग््िाल समाि सेिा िािी काय््ो्
मे् सदैि आगे रहा : संपत अग््िाल

दुर्ग। अग््िाल समाि दुग्य के 8 वदिसीय अग््सेन ियंती समारोह
का वपछले वदनो् समापन हुआ। समापन समारोह मे् मुख्य अवतवथ
के र्प मे् बसना वििायक डॉ. संपत अग््िाल शावमल हुए। उन्हो्ने
कहा वक अग््िाल समाि सि्य समाि की सेिा के वलए सदैि
अव््गम पंस्कत पर खड्ा रहता है। हमारी एकता एिं संगठन शस्कत
ही हमारी ताकत है। उन्हो्ने सामाविक एकता और सिी
अग््बंिुओ् को साथ आकर सि्यवहत मे् काय्य करने के वलए ि््ेवरत

वकया। उन्हो्ने कहा वक अग््िाल समाि
आि दूसरे समािो् को ि््ेरणा दे रहा है।
समाि हर क््ेत्् मे् अपनी सहिावगता वनिा
रहा है। इस अिसर पर आयोवित
ि््वतयोवगताओ् और सांस्कृवतक काय्यक््मो्
के वििेताओ् को सम्मावनत वकया गया।
अध्यक्् गौरीशंकर अग््िाल ने बताया वक
काय्यक््मो् मे् समाि के सिी बच््े, युिा,
बुिुग्य ि मवहलाओ् ने बढ्-चढ्कर िाग
वलया। पूि्य अध्यक्् ियदेि वसंघल, वििय

अग््िाल, संिय र्ंगटा, सुिीर अग््िाल ने कहा वक अग््सेन ियंती
का एक उद््ेश्य िगिान अग््सेन के वसद््ांतो् को नई पीढ्ी तक
पहुंचाने का है।  तावक िे आदश्य की ि््ेरणा ले सके। कमल नारायण
र्ंगटा, कैलाश रू्गटा ने  बच््ो् का र्झान वशक््ा के ि््वत हो इसवलए
ि््वतिष्य समाि के ि््वतिाशाली छात््ो् को समाि द््ारा पुरस्कृत
वकए िाने की िानकारी दी।महासवचि लवलत सक्सेवरया एिं
कोषाध्यक्् पंकि अग््िाल ने सामाविक गवतविवियो् को
िानकारी दी। संचालन मीवडया ि््मुख मनोि अग््िाल ने वकया।
काय्यक््म मे् मवहला मंडल अध्यक्् सवरता गोयल, काय्यकारी
अध्यक्् अनीता अग््िाल, सरोि अग््िाल, वहमांशु अग््िाल,
अनूप अग््िाल, घनश्याम अग््िाल, रािेश्याम अग््िाल,
सत्यि््काश बंसल, विमल सक्सेवरया सवहत अन्य मौिूद थे। 

धम्न लाइव
पद््नािपुर के आवदनाथ
पंडाल मे् विरािी् मां दुग्ाय     

दुर्ग। पद््नािपुर के आवदनाथ पंडाल मे् माता दुग्ाय की ि््वतमा
स्थावपत की गई है। राम रािण की िव्य झांकी आकष्यण का के्द््
है।िनता माक््ेट पद््नािपुर की नि युिक दुग्ायउत्सि सवमवत के
31 िे् िष्य स्थापना के शुर् वदन से ही आवदनाथ पंडाल ि राम
हनुमान ि कुम्िकण्य रािण की विशाल चवलत झांकी देखने बढी
संख्या मे् श््द््ालु पहुच रहे है्। सवमवत के सदस्य रािेश शम्ाय ने
बताया वक हर िष्य की तरह आकष्यक लाइट के साथ ही वनशुल्क
झांकी ि््दश्यन वकया िा रहा है। पंचमी की महाआरती ि निमी को
विशाल िण्डारा का िी आयोिन वकया गया है। 

समाज इव्ेट
तीि वमलन मे् अच्यना िम्ाय बनी

तेिस्सिनी वदिा, िीता फस्ट्य ि््ाइि 

भिलाई। मवहला समाि सकेट्र 9 कल्ब न ेकला मवंदर मे ्आयोवित
महा तीि वमलन काय्यक्म् तिेसस्िनी  मे ्शानदार ि्द्श्यन करत ेहयुे
कल्ब की अच्यना िमा्य न े सिी 10 कल्बो की ि्व्तिावगयो ् को
परावित कर तिेसस्िनी वदिा का ि्थ्म सथ्ान ि््ापत् वकया।  ि्त्य्के
कल्ब स ेचनुी गई ि्थ्म एि ंव््दतीय तीि सुदंवरयो ्न े3 राउडं तक
शानदार ि्द्श्यन वकया।  सकेट्र 9 स ेव््दतीय तीि कि्ीन सि्यणा सिुा
मखुि््ी एि ं नतृय्  ि्व्तयोवगता मे ् बाबी वदलल्ीिार, वकरण रात्् े ने
हनमुान ियतंी थीम पर शानदार ि्स्््वुत दी। काय्यक्म् की वनण्यवयका
सागवरका पाढी और उपासना वतिारी रही।् कल्ब की जय्ोवत शमा्य ने
काय्यक्म् का मचं सचंालन वकया। कल्ब की सवचि अवदवत वसघंल
न ेअच्यना िमा्य की सफलता पर अपनी ि्स्नन्ता वय्कत् की। इसे
कल्ब कमटेी  की कडी महेनत और लगन का पवरणाम बताया। साथ
ही कल्ब की सह सवचि माििी ठाकर ेऔर कोषाअधय्क् ्सगंीता
खच्् ेन े  सिी सदसय्ो ्का आिार वय्कत् वकया। अधय्क्त्ा सस्मता
वगरी न ेकी। काय्यक्म् मे ्उपाधय्क् ्ि्ण्ोवत मखुोपाधय्ाय, महासवचि
सोनाली रथ, सह सवचि चतैी पाल,  कोषाधय्क् ्वशखा िनै, सिुा
शमा्य सवहत अनय् मौिदू थ।े 

हदरभूदम और आईएनएर के सहयोग से गुंजन्स का आयोजन, दिजेताओ् को दकया गया सम्मादनत

ढोभलडा द भिरेस्ट ररिा मंे देर रात तक झूमे माता के िक्त
भिंदी, रुजराती, मराठी, छत््ीसरढ्ी भिल्मी रीतो् मंे पर भिरके

भिलाई। ढोवलडा द वबगेस्ट गरबा ऑफ स्विनवसटी का
आयोिन द चौहान एम्पायवरयन मे् वकया गया। इस आयोिन
ने यह वसद्् कर वदया वक चाहे मौसम कैसा िी हो, छत््ीसगढ्
की िनता की आस्था और उत्साह को कोई नही् रोक सकता।
यह आयोिन न केिल सांस्कृवतक िरोहर का ि््तीक बना
बस्लक समाि को िोड्ने और एकिुट करने का िी संदेश
वदया। हिारो् गरबा ि््ेवमयो् की मौिूदगी, सैवलव््िटी गेस्ट ऐश््य्ाय
राि िाकुनी की गवरमामयी उपस्सथवत और आयोिको् की
लगन ने इस शाम को अविस्मरणीय बना वदया। यह आयोिन
िविष्य मे् और िी बड्े स््र पर छत््ीसगढ् की सांस्कृवतक
पहचान को नई ऊँचाइयो् तक ले िाने का संकल्प लेकर
समाप्त हुआ। गुंिन्स द््ारा यह गरबा काय्यक््म का आयोिन
वकया गया। चारो् ओर चक््िात और िारी िष्ाय के बीच यह
आयोिन हुआ। आस्था और उत्साह की लहर ने इवतहास रच
वदया। गुंिन्स आयोिन द््ारा हवरिूवम और आईएनएच के
सहयोग से ि््स््ुत ढोवलडा द वबगेस्ट गरबा ऑफ स्विनवसटी ने
विलाई के गरबा ि््ेवमयो् को एक मंच पर समेट वलया। इस
विशेष शाम मे् बॉलीिुड अविनेत््ी ऐश््य्ाय राि िाकुनी
सैवलव््िटी गेस्ट के र्प मे् उपस्सथत रही्, विनकी मौिूदगी ने
पूरे आयोिन को और िी यादगार बना वदया।

आयोजको ्का जताया आभाि, भसवषय् 
मे ्भी ऐिे आयोजन की तैयािी

इस आयोजन की सफलिा िर गुंजन
आयोजन के डायरेकंटर गुंजन एिं यश चंदेल
ने सभी सहयोमगयों और दशंजकों का आभार
वंयकंि मकया। उनंहोंने कहा मक ढोमलडा गरबा
ने यह सामबि कर मदया मक छिंंीसगढ़ं में
संमंकृमि और भसंकि का संगम सबसे बडंी
िाकि है। मौसम की पंंमिकूल िमरसंमथमियों के
बािजूद हजारों लोग एक साथ जुटे और
गरबा मकया। यह अिने आि में एक ममसाल
है। हम सभी पंंायोजकों, सहयोमगयों और
पंंमिभामगयों के आभारी हैं। इस अिसर िर
आयोजकों का आभार वंयकंि मकया गया। मुखंय
रंि से एटी जंिेलसंज, रायिुर, बालाजी मबलंडसंज,
हाइटेक हॉसंमिटल, लायंस कंलब, मफमजकंस
िाला, महक सैमनटेशन, चौहान गंंुि, मैवंस
यूमनिमंसजटी, माउंटेन बंंीजं, टीडबंलंयूसी, गिंज
पंंोडकंशन, लकंमे अकैडमी, लेटेमंट कलेकंशन,
सनलाइट फोटोगंंाफर, मैक बाउंससंज का
सहयोग ममला।

आसथ्ा औि उमंग का िंगम, गुजिाती गानो ्मे ्सकया गिबा 
आयोजन के दौरान महंदी मफलंमी गीिों, गुजरािी, िंजाबी, मराठी समहि अनंय गीिों िर भकंि
मथरकिे नजर आए। लोगों का उतंसाह देखिे ही बन रहा था। हजारों गरबा पंंेममयों ने रंग-
मबरंगे िमरधानों और उमंग से भरे नृतंय के साथ देिी मां की भसंकि में डूबकर गरबा मकया।
यह आयोजन न मसफंफ संविनमसटी का बसंलक िूरे पंंदेश का एक नया सफलिा अधंयाय बना।
आयोजन में िारंिमरक गरबा पंंमियोमगिा का भी आयोजन मकया गया, मजसमें पंंमिभामगयों ने
अिनी कला और ऊजंाज से सभी का मदल जीि मलया। मिजेिाओं में गरबा कंिीन नुिुर, गरबा
मकंग अमभजीि, बेमंट गरबा गंंुि शंंृमंंष एंड गंंुि को समंमामनि मकया गया। इन मिजेिाओं को
मिशेष टंंॉफी एिं समंमान पंंदान मकया गया।

गिबा प््ेमी माता की आिाधना मे ्डूबे िहे

आयोजन के
दौरान सैकडंों
गरबा पंंेमी देर
राि िक मािा
की भसंकि में
डूबे रहे। इस
दौरान
गुजरािी, छिंंीसगढ़ंी, मराठी िेशभूषा में भकंि मथरकिे रहे।
ममहलाओं के अलािा िुरंषों ने भी आयोजन में बढ़ंचढ़ंकर
महमंसा मलया। आयोजन के अंि में सुंदर एिं आकषंजक मंथल
पंंदान करने के मलए द चौहान एमंिायमरयन, मागंजदशंजन के
मलए मनीष सोनी, शानदारी होसंमटंग के मलए एंकर सामहल,
इिेंट मैनेजमेंट एिं संचालन में उतंकृषंं योगदान के मलए
सतंयाम चंदेल का आभार वंयकंि मकया गया।

हर दिन दिदि-दििान से पूजा-अर्चना, इस बार की झांदकयां आकर्चण का के्द््

िूरे पंंदेश में सिंंी चौरा में एक मातंं मािा की पंंमिमा, जहां
42 साल से निरातंं में हर मदन बदलिा है मािा का शंंृंगार

दुगंग। सिंंीचौरा मंमदर गंजिारा में कंिांर निरामंंत
ििंज में मंथामिि होने िाली दुगंाज पंंमिमा छिंंीसगढ़
में अिनी िरह की अलग पंंमिमा है। यहां पंंमिमदन
मािा का शंंृंगार मकया जािा है। शंंृंगार भी केिल
जंिेलरी या अनंय बदलने िक सीममि नहीं है।
बाकायदा पंंमिमा की िेंमटंग भी बदली जािी है,
जोमक िूरे छिंंीसगढ़ में एकमातंं मंथान में होिा
है। दुगंज के पंंमसदंं मंमदरों में से एक सिंंीचौरा दुगंाज
मंमदर की मंथािना भले ही अभी कुछ िषंंों िूिंज ही
हुई है, िरंिु यहां कंिांर निरातंं ििंज में मिगि 48
िषंंों से मािा की पंंमिमा मंथामिि की जा रही है।
मिगि 46 िषंंों से यहां 18 भुजाओं िाली मािा जी
की ही पंंमिमा रखी जािी है, मजसका पंंमिमदन
शंंृंगार अलग अलग रंिों में मकया जािा है।
पंंमिमदन सुबह 10 बजे से मािा जी का शंंृंगार
करना पंंारंभ मकया जािा है, मजसमें मिगि 40 िषंंों
से राजीि नगर मनिासी हेमंि मामनकिुरी मािा
का शंंृंगार करिे हैं। मािा की पंंमिमा का पंंमिमदन
साडी का रंग भी बदला जािा है। सुबह से मािा
जी की साडी का रंग बदलना चालू होिा है, मफर
िूरे आभूषण बदला जािा है।

कार्नर
न्यूज

झांकी : सिव वासटका मे्
12 जय्ोसतसर्िग् के िि्लन

सुरेश गुपंिा ने बिाया मक यह िरंिरा
1983 में शुरं की गई। पंंदेश में अनंय

मकसी भी मंथान में कंिांर निरातंं में
मिराजमान की गई दुगंाज पंंमिमा का

पंंमिमदन शंंृंगार नहीं होिा, लेमकन
हमारे यहां िरंिरा है। हमारे बुजुगंंों

ने इनका मनिंजहन मकया। अब समममि
के सदमंय इसका मनिंजहन कर रहे
हैं, जोमक िूरे पंंदेश में एक अलग
मंथान बन चुका है। इस िषंज कंिांर

निरातंं ििंज में सिंंीचौरा में आकमंषजि
झांकी भी बनाई गई है, मजसे देखने

िूरे मजले से हजारों की संखंया में
धमंजपंंेमी आ रहे है। इस िषंज सिंंीचौरा

में बारह जंयोमिमंलिंग दशंजन मशि
िामटका की 2 अलग अलग झांकी

रखी गई है। 

छोटा िा यह मंसिि काफी
िुर्लभ, सथ्ानीय रोगो ्मे्
खािी मानय्ता

समममंंि के सुरेश गुपंिा ने बिाया मक
करीब 42 सालों से लगािार यह कंंम
जारी है। सिंंीचौरा का इमिहास मकसी से
मछिा नहीं है। मंथानीय लोगों में इस
मंमदर को लेकर अिनी आमंथा है। छोटा-
सा यह मंमदर दुलंजभ माना गया है। िुराने
लोगों के माने िो यह िहले गंजमंडी में
मंथामिि होने िाली मािा की पंंमिमा के
साथ मिराजमान होिी थीं। दोनों को
बहनों की िरह माना जािा है। बाद में
अलग से समममि का गठन हुआ। आज
भी पंंमिमा की मंथािना के दौरान दोनों
पंंमिमाओं को आमने-सामने से होकर
एक बार अिशंय गुजारा जािा है। इधर
सिंंीचौरा में मंथामिि दुगंाज पंंमिमा में
पंंमिमदन करीब 10 हजार रंिए खचंज कर
शंंृंगार मकया जािा है।

सियान नागसिक एकता मंच का आयोजन 

भिलाई। वसयान नागवरक एकता मचं िशैाली
नगर विलाई का 17 िा ंसथ्ापना वदिस समारोह
वसयान सदन िशैाली नगर मे ् हष््ोलल्ास से
सपंनन् हआु। समारोह क ेमखुय् अवतवथ िशैाली
नगर वििायक वरकशे सने थ।े अधय्क्त्ा विलाई
िवरष् ् नागवरक महासघं क े अधय्क् ् घनशय्ाम
कमुार दिेागंन न ेकी। िाड्य पाष्यद सस्मता दोडक्,े
समाि सिेी सतीशचदं् ्अग्ि्ाल, विवपन कमुार
वगवर विवशष् ् अवतवथ क े रप् मे ् उपसस्थत थ।े
वरकशे सने न े कहा वक िवरष् ् नागवरक हमारे
समाि क ेगौरि एि ंिरोहर है।् उनकी खशुहाली क ेवलए
हम हर सिंि काय्य करेग्।े उनह्ोन् ेघोषणा की वक िवरष््
नागवरको ्क ेवलए सि्य सवुििायकुत् ििन िशैाली नगर मे्
बनगेा। उनह्ोन् ेसमझाईस दते ेहएु कहा वक वसयान सदन
क ेसचंालन मे ्रािनीवत न लाए ंऔर वमलिलुकर िवरष््
िनो ्क ेकलय्ाण क ेवलए काय्य करे।् महासघं क ेअधय्क््
घनशय्ाम कमुार दिेागंन न ेिवरष् ्नागवरको ्की समसय्ाओ्
क ेसमािान एि ंकलय्ाण क ेवलए छत््ीसगढ ्राजय् वसयान
आयोग क ेगठन की मागं की। उनह्ोन् ेवििायक िी स ेइस
वदशा मे ्शासन स ेपहल करन ेका अनरुोि वकया। समारोह
को सस्मता दोडक्,े सतीशचदं् ् अग्ि्ाल, विवपन कमुार
वगवर न ेिी सबंोवित करत ेहएु िवरष् ्नागवरको ्क ेसमम्ान
बनाए रखन ेपर िोर वदया। आरिं मे ्अवतवथयो ्द््ारा दीप
ि्ज््ि्लन क ेपश््ात एकता मचं िशैाली नगर क ेअधय्क््
रािशेय्ाम ि्स्ाद न े सि्ागत िाषण वदया। सवचि वदनशे

कमुार गपुत्ा न ेमचं की उपलसध्ियो ्एि ंगवतविवियो ्का
ि्व्तिदेन ि्स्््तु वकया।
अतितियों का तकया गया शॉल, शंंीफल से समंमान :
समारोह में समममि की ओर से मिधायक मरकेश सेन,
महासंघ अधंयकंं घनशंयाम देिांगन, संममिा दोडंके,
सिीशचंदंं अगंंिाल, मिमिन कुमार का शाॅल, शंंीफल एिं
िुषंि गुचंछ भेंट कर समंमान मकया गया। इस अिसर िर
मसयान नागमरक एकिा मंच के अधंयकंं राधेशंयाम पंंसाद,
महासमचि मदनेश कुमार गुपंिा, कोषाधंयकंं मदनेश पंंसाद
ममशंंा, बाबूलाल साहू, डी. ए. करमाकर, रामायण ममशंंा,
घनशंयाम यादि, आर बी गुपंिा, शंकर शेनंडे, सुरेश जोशी,
आर. िी. िाषंणंंेय, मशिपंंसाद साहू, गंगाचरण िुरोमहि,
अजंजुन मसंह साहू, राजिाल मसंह राघि, मिशंंनाथ िमंाज,
जे. आर. साहू, रामाधार िमंाज, एम एल गोिाल , कमिल
नारायण आमद समहि िमरषंं नागमरक गण बडंी संखंया में
उिसंमथि थे। समारोह का संचालन मदनेश ममशंंा एिं
आभार पंंदशंजन रामायण ममशंंा ने मकया।

शासन को कराया समस्या से र्बर्
नेत्् सहायक वमले हेल्थ डायरेक्टर से
पदोन्नवत चैनल बनाने वदया सुझाि 

िवरष्् नागवरक हमारे समाि के गौरि
और िरोहर, हमे् इन्हे् सहेिना होगा 

दुर्ग। छत््ीसगढ् के विविन्न विलो् से आए
नेत्् सहायक अविकारी िीएस राि िवरस्ट
नेत्् सहायक अविकारी के माध्यम से डॉ.
व््ियंका शुक्ला संचालक स्िस्थ सेिाएं से
वमले। इस दौरान उन्हे् अिगत कराया गया वक
विविन्न राज्यो् मे् विस तरह से नेत्् सहायक
अविकावरयो् का ि््ोमेशनल चैनल बना है,
उसी तरीके से छत््ीसगढ् मे् िी पदोन्त चैनल
बनाया िाए। ि््वतवनवि मंडल ने मांगपत्् िी
सौ्पा। िानकारी दी वक उच्् न्यायालय से
ि््ाप्त 25 अगस्् 2025 के वनद््ेशानुसार एक
माह मे् शासन के द््ारा न्यायालय के समक््
ि््स््ुत करने के वलए वदशा वनद््ेश वदए गए है्।

संचालक ने पूरे डेलीगेशन से कहा वक
छत््ीसगढ् शासन के अंित्ि वनयंत््ण
काय्यक््म के तहत स्कूल बच््ी का नेत््
परीक््ण, मोवतयावबंद आपरेशन, ि््ेस
बायोवपक वितरण, चश्मा वितरण करने
वनद््ेश वदए गए है्। आप लोग अच्छा काय्य
करे्गे, तो मै् िी शासन के समक्् पदोन्नवत हेतु
मांग शासन के समक्् अच्छा लगेगा।
ि््वतवनवि मंडल मे् रािनंदगांि से लोकेश
सोनिानी, िमतरी से व््कवति साहू, लोकेश
कुर््े, दुग्य से संतोष सोनिानी, रायपुर देिे्द््
डड्सेना, गौतम रात््े, सावलक राम निरंगे
उपस्सथत थे।

n अग््वाल समाज
दुर्ग के 8
ददवसीय
अग््सेन जयंती
समारोह का
समापन, अंदतम
ददन पहुंचे बसना
दवधायक



सिटी स्पोर्ि्न

मटहला ट््ककेि मे् तटमलनाडु
और टविभ्स ने जीते अपने मैच

रायपुर। छत््ीसगढ स्टेट त््ककेट संघ द््ारा
छत््ीसगढ कप 2025 तृतीय संस्करण –
सीतनयर वुमे्स टी 20 त््ककेट टुन्ाशमे्ट 2025 का
आयोजन 21 तसंतबर से तकया जा रहा है।
प््ततयोतगता मे् छत््ीसगढ, मध्य प््देर,
ततमलनाडु, बंगाल, झारखंड तथा तवदभ्श की
टीमे् तहस्सा ले रही्। गुर्वार को खेले गए 2 मैच
मे्  ततमलनाडु तथा तवदभ्श ने अपने-अपने मैच
जीते।  पहला मैच ततमलनाडु बनाम बंगाल के
मध्य रहीद वीर नारायण तसंह अंत्शराष््् ्ीय
त््ककेट स्टेतडयम मे् सुबह 10.15 बजे से खेला
गया। मैदान गीला होने की वजह से मैच 15-15
ओवरो् का खेला गया। बंगाल वुमे्स ने टॉस
जीतकर पहले क््ेि््रक््ण करने का तनण्शय
तलया। ततमलनाडु ने पहले बल्लेबाजी करते
हुये तनध्ाशतरत 15 ओवरो् मे् 5 तवकेट खोकर 111
रन बनाये। ततमलनाडु की की ओर से कमतलनी
जी ने सव्ाशतधक 57 रन बनाये। उनके
अतततरत्त रुभहरीनी ने 15 रन तथा अर््ी
चौधरी ने 13 रनो् की पारी खेली। बंगाल की
ओर से सायका इराक ने 2 तवकेट तथा मीता
पॉल ने 1 तवकेट प््ाप्त तकये। 112 रनो् के लक्््य
का पीछा करने उतरी बंगाल वुमे्स की टीम ने
की रुर्वात अच्छी नही रही तथा उनके दोनो्
प््ांरतभक बल्लेबाज रून्य पर आउट हो गए।
बंगाल टीम 14.3 ओवरो् मे् 75 रन ही बना
सकी। बंगाल की ओर से सास्थी मंडल ने 30
रन, मीता पॉल ने 17 रन तथा र्पल ततवारी ने
13 रन नाबाद बनाए। वही ततमलनाडु की ओर
से अक््रा त््िनीवासन ने 3 तवकेट तथा कीत्शना
ने 2 तवकेट प््ाप्त तकये। 57 रन बनाकर जी
कमतलनी प्लेयर ऑि द मैच बनी्। ततमलनाडु
ने 36 रनो् से मैच जीत तलया। दूसरा मैच
छत््ीसगढ तथा तवदभ्श के मध्य रहीद वीर
नारायण तसंह अंत्शराष््््ीय त््ककेट स्टेतडयम मे्
दोपहर 1.15 बजे से खेला गया। छत््ीसगढ
वुमे्स ने टॉस जीतकर पहले बल्लेबाजी करने
का तनण्शय तलया। छत््ीसगढ ने पहले
बल्लेबाजी करते हुये मे् तनध्ाशतरत 20 ओवरो् मे्
10 तवकेट खोकर 139 रन बनाये। छत््ीसगढ
की ओर से नेहा बडवाइक ने सव्ाशतधक 54 रन
बनाये। साथ ही तरन्नुम पिान ने 26 रन तथा
कृतत गुप्ता ने 25 रनो् का योगदान तदया। तरवी
पांडे ने भी महत्वपूण्श 18 रन बनाये। तवदभ्श की
ओर से कोमल ने 4 तवकेट तथा कंचन
नागवानी ने 3 तवकेट प््ाप्त तकये। 140 रनो् के
लक्््य का पीछा करने उतरी तवदभ्श वुमे्स की
टीम ने 17.3 ओवरो् मे् 1 तवकेट खोकर 141 रन
बनाकर मैच आसानी से जीत तलया। तवदभ्श की
ओर से तदषा कसत ने नाबाद 67 रन तथा मोना
मेि््ाम ने नाबाद 72 रनो् योगदान तदया। वही
छत््ीसगढ की ओर से अतदतत पनवार 1 तवकेट
प््ाप्त तकये। कोमल ने प्लेयर ऑि द मैच का
पुरस्कार प््ाप्त तकया। तवदभ्श ने 9 तवकेट से मैच
जीत तलया। 

राज्य मास्िस्स रै्टकंग
िेबल िेटनस 5 को 

रायपुर। छत््ीसगढ टेबल टेतनस संघ की
छत््ीसगढ वेटरन्स टेबल टेतनस सतमतत द््ारा
स्व. ि््ी गुलाब चंद जी रम्ाश स्मृतत प््थम
छत््ीसगढ राज्य मास्टस्श रै्तकंग टेबल टेतनस
प््ततयोतगता 2025 का आयोजन सप््े राला
टेबल टेतनस हाल, रायपुर मे् 05 अत्टूबर
रतववार को तकया जा रहा है। यह प््ततयोतगता
पुर्ष एवं मतहला एकल (आयु वग्श 40, 50,
60, 65, 70, 75) वग्श हेतु कुल तमलाकर 12
वग््ो् मे् आयोतजत की जा रही है। उत्त
प््ततयोतगता के सम्बन्ध मे् छत््ीसगढ टेबल
टेतनस संघ के सतचव साथ्शक रुत्ला ने
जानकारी दी तक प््ततयोतगता मे् राज्य के सभी
तजलो् से कुल तमलाकर लगभग 150 पुर्ष एवं
मतहला तखलातडयो् के भाग लेने की संभावना है
एवं प््ततयोतगता लीग पद््तत मे् खेली जायेगी
तजससे यह सुतनत््ित होगा तक प््त्येक तखलाड्ी
को कई मैच खेलने का अवसर तमले। यह
आयोजन टेबल टेतनस के क््ेि् ् मे् वतरष््
तखलात्डयो् को प््ोत्सातहत करने के साथ-साथ
राज्य स््र पर मास्टस्श तखलात्डयो् के बीच
प््ततस्पध्ाश और समरसता बढ्ाने का महत्वपूण्श
प््यास है। इस प््ततयोतगता के माध्यम से
छत््ीसगढ् मे् टेबल टेतनस खेल को और
अतधक मजबूत एवं व्यवक्सथत बनाने का
प््यास तकया जा रहा है, तजससे अनुभवी
तखलात्डयो् को खेलने का अवसर तमले और
युवा तखलात्डयो् के तलए प््ेरणा स््ोत बने।
प््ततयोतगता के दौरान खेल भावना, अनुरासन
और उत्कृष्् खेल प््दर्शन को बढ्ावा तदया
जाएगा। आयोजन सतचव तवनय बैसवाडे ने
बताया तक इस प््ततयोतगता मे् तवतभन्न तजलो् के
पंजीकृत तखलाडी ही भाग ले सके्गे तथा
प््ततयोतगता हेतु प््तवत््ष तक अंततम तततथ 28
तसतंबर है। 
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बैठे-बैठे जॉब करने वाले भी हो सकते है् फेफड्ो्
की बीमाहरयो् के हशकार, जाहनए इसकी वजह

िेिड्ो् की बढ्ती
बीमातरयां तचंताजनक

है् त्यो्तक इसके कारण
हर साल लाखो् लोगो् की मौत
हो जाती है। लंग्स कै्सर वैत््शक
स््र पर बड्ी चुनौती बनकर
उभरा है जो हर साल डेढ् लाख
से अतधक लोगो् की जान ले रहा
है। अध्ययनकत्ाश बताते है्, इन
समस्याओ् को कािी हद तक
रोका जा सकता है अगर सभी
लोग अपने जोतखमो् पर ध्यान
देते हुए इससे बचाव के तलए
तनरंतर प््यास करते रहे्।

रोध बताते है् तक धूम््पान
िेिड्ो् की ज्यादातर बीमातरयो्
के तलए प््मुख कारण है। िेिड्ो्
के कै्सर से होने वाली 80%
मौते् धूम््पान से ही संबंतधत पाई
जाती है्। इसी तरह से वायु
प््दूषण, तवरेषतौर पर इनडोर
प््दूषण भी इस महत्वपूण्श अंग के
तलए खतरनाक हो सकता है।

डॉत्टर बताते है्, बाहरी
प््दूषण की तरह खराब इनडोर
वायु गुणवत््ा भी िेिड्ो् की
गंभीर समस्याओ्, अस्थमा-
ब््ो्काइतटस और यहां तक तक
कै्सर का खतरा बढ्ा सकती है।
अगर आपके घर-ऑतिस मे्
वे्तटलेरन की अच्छी व्यवस्था
नही् है तो ये िेिड्ो् के तलए
नुकसानदायक क्सथतत हो
सकती है। ऑतिस मे् बैिे-बैिे
भी आप िेिड्ो् के रोग के
तरकार हो सकते है्।

कही् आप भी तो नही् हो
रहे घोस्सिंग के टशकार

फेफड़ो़ के स़वास़थ़य को लेकर जागऱकता आज सबसे बडी जऱरत 

घोक्सटंग यह ऐसा रब्द है जो हाल ही मे् प््चलन मे् आया है।
आपने अपने दोस््ो् के मुंह से इस रब्द का उच््ारण सुना
होगा, पर बहुत से लोग आज भी यह नही् जानते है् तक
आतखर यह घोक्सटंग है त्या ? दरअसल, जब कोई व्यक्तत
अचानक और तबना खास वजह के आपसे दूर होने लगे और
आपको इग्नोर करने लगे तो इसे घोक्सटंग कहते है्।

कई बार घोक्सटंग के मामले मे्टल हेल्थ से जुड्े होते है,
त्यो्तक बहुत से लोगो् मे् तरश्ता स्वीकारने की तहम्मत नही्
होती, तजस वजह से भी वह घोक्सटंग का सहारा लेकर अपने
पाट्शनर को इग्नोर कर देते है्। ऐसे मे् अत्सर मनोवैज््ातनक भी
कहते है् अपनी तजंदगी मे् घोस्टस्श को जगह नही् देनी चातहए।

अगर आप यह सोच रहे है् तक आप भी घोक्सटंग के तरकार
हो रहे है्, तो यहां कुछ संकेत है् तजनसे आप पहचान सकते
है्। यतद इन संकेतो् के जबाव हां तमल रहा है, तो तुरंत उस
व्यक्तत से दूरी बनाएं।
अचानक बात कर िे बंि

हर तकसी मे् कुछ लोग ऐसे होते है्, तजनसे तनयतमत र्प
से बातचीत होती है। ऐसे मे् अगर वही व्यक्तत तबना तकसी
वजह से अचानक बात करना बंद कर दे तो यह घोक्सटंग का
संकेत हो सकता है।

मैसेज का जबाव न िेना
कोई व्यक्तत इतना व्यस्् नही् होता, तक वो एक मैसेज का

जवाब न दे पाए। ऐसे मे् यतद आपका भेजा हुआ संदेर सीन
करके छोड् तदया जाए, तो यह एक स्पष्् संकेत हो सकता है
तक आप घोक्सटंग का तरकार हो रहे है्।
योजनाओ् को बार-बार िालना

यतद सामने वाला व्यक्तत बार-बार तमलने या बात करने
की योजनाओ् को टालता रहता है और तबना तकसी वैध
कारण के बार-बार बहाने बनाता है, तो यह एक संकेत हो
सकता है तक आपका तरश्ता या दोस््ी घोक्सटंग की ओर बढ्
रही है। ऐसे मे् आपको संभलने की जर्रत है।
सोशल मीटडया पर अनुपस्सथटत

सोरल मीतडया पर तो आजकल हर कोई एक्तटव रहता
है। ऐसे मे् अगर सामने वाला व्यक्तत सोरल मीतडया पर
सत््कय है, लेतकन आपके संदेरो् का उत््र नही् दे रहा है या
आपके पोस्ट को अनदेखा कर रहा है, तो यह घोक्सटंग का
संकेत हो सकता है।
िोस््ो् या पटरटचतो् से भी िूरी

अगर आप तकसी कॉमन फे्््ड्स या पतरतचतो् के माध्यम से
उस व्यक्तत के बारे मे् जानने की कोतरर करते है् और वे भी
आपसे दूरी बनाते है्, तो यह घोक्सटंग का एक और संकेत हो
सकता है। त्यो्तक सामने वाला हर तकसी को ये पहले से ही
बोल देता है तक आपको तकसी तरह की जानकारी न दी जाए।

तेल मे् तलकर नही् भाप से पकाएं पूटरयां 

इन तदनो् नवराि्् चल रहे है्। इस दौरान
नौ तदनो् तक मां दुग्ाश के नौ अलग
अलग स्वर्पो् की पूजा की जाती है।
नवदुग्ाश का हर स्वर्प नारी
सरक्ततकरण के तलए नौ गुणो् का
प् ्तीक है। ये गुण है्- धैय् श,
सहनरीलता, भक्तत, रक्तत, तपस्या,
साहस, धम्श, पतवि््ता और तसत््द।
नवरात््ि का पव्श इन गुणो् को अपनाने
और जीवन मे् सिलता प््ाप्त करने का
प््तीक माना जाता है। इस दौरान भत्त
व््त रखते है् और तवरेष पूजा-अच्शना
करते है्। यह पव्श भक्तत, सातहत्य,
संगीत, और कला का उत्सव है और
समाज मे् मतहलाओ् की क्सथतत को
सरत्त बनाने पर जोर देता है। नवदुग्ाश
के गुणो् को अपनाकर नारी रक्तत को
सम्मान तदया जाता है और समाज मे्
सरत्त बनाया जा सकता है। आइए
जानते है् मां दुग्ाश के नौ स्वर्पो् और
उनके महत्व के बारे मे्।

मां शैलपुि््ी: नवरात््ि के पहले
तदन मां रैलपुि््ी की पूजा की जाती है,
जो धैय्श का प््तीक है्। उन से हमे् धैय्श
और सहनरीलता का गुण सीखना
चातहए, तातक जीवन की कतिनाइयो्
का सामना करते हुए सिलता पाई जा
सके।

जीवन में सफलता पंंापंत करने का पंंतीक माना जाता है मां दुरंाा के रुणों को 

हर नारी को अपनाने चाहहए नवदुर्ाा
के रुण, जीवन मे् हमेेशा रहे्री सशक्त 

कार्नर
न्यूज

पूरी खाने का मन है, लेतकन कोलेस्ट््ॉल की
तचंता है। तेल मे् फ््ाई पूरी अनहेल्दी तो होती
है। अगर हम आपको बगैर तेल के पूरी बनाने
के तरीके बताएं, तो त्या कहे्गे? आइए आप
भी ये त््टत्स सीख लीतजए।

मुझे पूरी सब्जी, पूरी-छोले, पूरी- कद््् की
सब्जी, रॉट्श मे् कहूं तो पूरी खाना बहुत पसंद
है। मगर अत्सर मन मार लेती हूं। दरअसल,
पूरी तेल मे् डीप फ््ाई होती है और आटा तेल
को इतने अच्छे से अब्सॉब्श कर लेता है तक
उंगतलयो् मे् भी तेल की तचपतचपाहट रह जाती
है। ऐसे मे् ऑयली पूरी खाने के डर से
कोलेस्ट््ॉल बढ्ने का डर मुझे रहता है। ये डर
आपमे् से भी कुछ लोगो् को होगा। अब
त्योहार या खास इवे्ट्स मे् तो पूरी ही बनाई
जाती है। ऐसे मे् पूरी खाने का मन कैसे नही्
होगा। लेतकन हम आपको हेल्दी पूरी बनाने के
तटप्स बता दे् तो? जी हां, ऐसे तटप्स मे् तजसमे्
आपको पूरी तेल मे् डीप फ््ाई करने की
जर्रत नही् है। अगर आप ये त््टत्स जानना
चाहते है्, तो इस लेख को पूरा जर्र पढ्े्।
पूरी को भाप मे् पकाएं

तेल रतहत पूरी बनाने के तलए भाप मे्
पकाना एक अपरंपरागत तरीका लगेगा,
लेतकन यह प््भावी तरीका है। हालांतक, उनमे्
पारंपतरक कुरकुरापन नही् होगा, लेतकन भाप
मे् पकाई गई पूरी तिर भी िूल जाएंगी और
उनकी सॉफ्टेनेस बरकरार रहेगी।

क्या करे्: आटे को हमेरा की तरह
अच्छी तरह गूंथकर लोइयां बनाएं। इसके
बाद, गोल आकार मे् बेल ले्। स्टीमर तैयार
करे् और उसमे् रोल की गई पूरी को रखे्।
ध्यान रखे् तक वे एक-दूसरे से तछपके

तबल्कुल भी नही्। िूलने तक 5-7 तमनट तक
भाप मे् पकाएं। इसके तलए ट््ांसपेरे्ट तलड का
इस््ेमाल करे्, तातक आपको पूरी िूलते हुए

तदखाई दे्। जैसे-जैसे पूरी िूले, उन्हे् तुरंत
प्लेट मे् तनकाल ले्। तबना तकसी अतततरत्त
तेल के नरम, फ्लिी जैसी पूरी का आलू की
सब्जी के साथ मजा ले्।
पूरी को माइक््ोवेव करे्

अगर आपके पास समय कम है और आप
तेल गम्श करके घंटो् तकचन मे् वत्त तबताना
नही् चाहते है्, तो आप माइक््ोवेव का सहारा
ले सकते है्। इसमे् भी पूरी अच्छी तरह से पक
जाती है।

क्या करे्: पूरी बनाने के तलए अच्छा िम्श
आटा गूंथ ले् और लोइयो् को बेलकर पूरी के
आकार मे् तैयार कर ले्। अब माइक््ोवेव प्लेट
या ट््े को बहुत ही हल्के तरीके से ऑयल से
ग््ीस करे्। पूत्डयो् को सूखने से बचाने के तलए
उन्हे् नम कपड्े से ढक दे्।अपने माइक््ोवेव को
प््ी-हीट करके रख सकते है्। इसके बाद 30-
60 सेकंड के तलए हाई टे्परेचर पर माइक््ोवेव
करे्।तबना तेल मे् डीप फ््ाई तकए आप एक
तमनट से भी कम समय मे् नरम और िूली हुई
पूरी का मजा ले सकते है्।

वास््ु रास्््् के अनुसार, नवरात््ि मे् की गई पूजा और उपायो् का प््भाव कई
गुना बढ् जाता है। आइए जाने् नवरात््ि मे् देवी कृपा पाने के तलए तकन वास््ु
तटप्स को अपनाया जा सकता है।

नवरात््ि का त्योहार न केवल एक धात्मशक अनुष््ान है, बक्लक यह
आध्याक्तमक उन्नतत और घर मे् सकारात्मक ऊज्ाश लाने का भी तवरेष समय
होता है। भत्तगण व््त, पूजा और साधना के साथ-साथ घर म्े रुभता बढ्ाने
के तलए कुछ वासु््
उपाय भी करते है्।
वास््ु रास््् ् के
अनुसार, नवरात््ि मे्
की गई पूजा और
उपायो् का प््भाव कई
गुना बढ् जाता है।
आइए जाने् नवरात््ि
मे् देवी कृपा पाने के
तलए तकन वासु्् तटप्स को अपनाया जा सकता है।
घर मे् साफ-सफाई रख्े

रारदीय नवरात््ि से पहले घर की संपूण्श सिाई करना बेहद जर्री माना
जाता है, त्यो्तक यह पव्श मां दुग्ाश के स्वागत का प््तीक होता है। तवरेष र्प
से घर का उत््र-पूव्श तदरा वाला तहस्सा यानी ईरान कोण साि और
व्यवक्सथत होना चातहए। मान्यता है तक यही् से सकारात्मक ऊज्ाश घर मे्
प््वेर करती है। टूटी-िूटी वसु््एं, खंतडत मूत्तशयां या बेकार इलेत्ट््ॉतनक
सामान नवरात््ि से पहले हटा देना रुभ होता है।
कलश स्थापना सही टिशा म्े कर्े

नवरात््ि की रुर्आत कलर स्थापना से होती है, तजसे रुभता और
समृत््द का प््तीक माना गया है। वास््ु के अनुसार, कलर को घर की उत््र-
पूव्श तदरा म्े स्थातपत करना चातहए। इसे एक साि चौकी पर लाल या पीले
वस्््् तबछाकर रखे् और उसमे् पानी, सुपारी, तसक््ा, हल्दी, अक््त आतद
रखे्। कलर के ऊपर आम के पत््े और नातरयल रखे्। 

नवराट््ि मे ्करे ्वास्् ुउपाय,
घर मे् आएगी सखु-समृट््ि

वे्टिलेशन की कमी खतरनाक
ज्यादातर ऑतिस कांच के रीरो् और एयर कंडीरन से पैक होते है्,

तलहाजा इमारतो् मे् उतचत वे्तटलेरन की व्यवस्था का अभाव हो सकता है।
इसकी वजह से बंद कमरो् मे् ताजी हवा नही् आ पाती और न ही अंदर की
हवा बाहर जा पाती है। इस तरह की क्सथततयो् मे् न तसि्फ श््सन संक््मण
िैलने का खतरा अतधक होता है, साथ ही इससे दीघ्शकातलक तौर पर
िेिड्ो् को भी क््तत पहुंच सकती है। चूंतक अतधकतर लोग अपने तदन का
ज्यादातर समय ऑतिस मे् ही तबताते है्, ऐसे मे् इनमे् िेिड्ो् की समस्याओ्
का जोतखम और अतधक हो सकता है।
क्या कहते है् टवशेषज््?

श््सन रोग तवरेषज्् डॉ अतमत प््कार बताते है्, खराब या लो-वे्तटलेरन
वाली जगहो् पर हवा मे् 100 गुना अतधक सूक्््म कण हो सकते है्। इनडोर
वायु प््दूषको् के संपक्फ मे् रहने के कारण िेिड्ो् मे् संक््मण जैसे तनमोतनया
होने का खतरा बढ् जाता है। इसके अलावा ये ररीर पर तत्काल प््भाव भी
पैदा कर सकते है् जैसे तक आंखो्, नाक और गले मे् जलन, तसरदद्श, चक््र
आना आतद। अस्थमा या अन्य श््सन समस्याओ् से परेरान रोतगयो् मे् इनडोर
प््दूषण लक््णो् को और भी खराब कर सकती है।
टकन्हे् इसका खतरा अटिक?

डॉत्टर बताते है्, लंग्स कै्सर वाले कई मरीज जो तसगरेट नही् पीते थे,
उनकी तहस्ट््ी जानने के दौरान पता चला तक या तो उनमे् सेके्ड है्ड स्मोतकंग
या तिर इनडोर प््दूषण के कारण ये समस्या तवकतसत हुई। वैसे तो इनडोर

प््दूषण के कारण होने वाली समस्याओ् का जोतखम तकसी
को भी हो सकता है। पर जो लोग अतधकतर समय बंद
कमरो् या ऑतिस मे् तबताते है् या तिर पहले से ही िेिड्ो्
की बीमारी के तरकार है् उनमे् जतटलताएं अतधक देखी
जाती है्। बच््ो् का भी ज्यादातर समय स्कूल मे् बीतता है,
इसकी वजह से इनडोर वायु प््दूषण के नकारात्मक
स्वास्थ्य प््भावो् का जोतखम इनमे् भी अतधक हो
सकता है।
डब्ल्यूएचओ की सलाह

तवश्् स्वास्थ्य संगिन (डब्ल्यूएचओ) ने एक तरपोट्श मे्
बताया तक वयस्को् मे् िेिड्ो् के कै्सर से होने वाली
लगभग 11% मौते् इनडोर वायु प््दूषण से उत्पन्न
कै्सरकारी तत्वो् के कारण होती है्। इस प््कार के प््दूषको्
से बचे रहने और अपने स्वास्थ्य जोतखमो् को कम करने
के तलए घरो् मे् वे्तटलेरन की अच्छी व्यवस्था रखना
जर्री है। कमरो् मे् तखड्तकयां लगवाएं तजससे बाहर से
साि हवा आ सके और अंदर की हवा बाहर तनकल सके।

घरो् की साि सिाई के तलए हातनकारक रसायन
वाले उत्पाद का इस््ेमाल न करे्, इससे भी इनडोर प््दूषण
हो सकता है। ओजोन युत्त उत्पादो् से बचे्। इसके
अलावा एयर फे््रनर और तेज सुगंध वाले उत्पादो् का
उपयोग भी सीतमत करे्। सभी लोगो् को सांस के अभ्यास
करना और बाहर खुली हवा मे् वत्त तबताना बहुत
जर्री है।

जो भक्तत और सेवा का स्वर्प है्। यह
स्वर्प हमे् दूसरो् की सेवा करने और
सहयोग की भावना को अपनाने की
प््ेरणा देता है।

मां कूष्माण्डा: मां कूष्माण्डा साहस

मां ब््ह्मचातरणी:मां ब््ह्मचातरणी तपस्या और संयम
का प््तीक है्। यह स्वर्प हमे् इच्छाओ् को  तनयंत््ित कर
कतिनाइयो् का सामना करने की प््ेरणा देता है, तजससे हम
अपने लक्््यो् को पा सके्।

मां चंद््घंटा: तीसरे तदन मां चंद््घंटा की पूजा होती है,

का प््तीक है्। यह स्वर्प हमे् जीवन
की चुनौततयो् का साहस और उत्साह
से सामना करने की प््ेरणा देता है।

मां स्कंदमाता: मां स्कंदमाता
मातृत्व और संतानो् के प््तत देखभाल
का प््तीक है्। एक आदर्श नारी मे्
मातृत्व का गुण होना आवश्यक होता
है, जो प् ्ेम और देखभाल का
प््तीक है।

मां कात्यायनी: मां कात्यायनी
को धम्श और न्याय का प््तीक माना
जाता है। यह स्वर्प हमे् सच््ाई और
न्याय के माग्श पर चलने की तरक््ा देता
है।

मां कालरात् ्ि: मां कालरात् ्ि
तवनार का प््तीक है्। यह स्वर्प हमे्
हातनकारक और नकारात्मक चीजो्
का त्याग करने और कतिनाइयो् का
सामना करने की रक्तत देता है।

मां महागौरी: मां महागौरी
पतवि््ता का प््तीक है्। यह स्वर्प हमे्

अपने जीवन मे् रुद््ता और पतवि््ता
बनाए रखने की प््ेरणा देता है, तजससे
हम बुराई से दूर रहे्।

मां तित््िदाि््ी: मां तसत््ददाि््ी
साधना और आत्मसमप्शण का प््तीक
है्। यह स्वर्प हमे् साधना के माध्यम
से आक्तमक तवकास और तसत््द प््ाप्त
करने की प््ेरणा देता है।
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सुटुुीटतवयर बुुांड 

सजने-संवरने आप जो भी आउटदफट पहन रही हैं, उसके साथ केवल
केवल एक अचंछी  दरजाइन वाली झमुकी पहन लें। इससे आपके
एथदनक लुक को एक नया आयाम भी दमल जाएगा और आपको इसके
दलए िहुत जंयाेिा महनत भी नहीं करनी होगी। 
पुुेतशयि सुटोन वाले झुिके की तडजाइंि
पंंेदशयस कंटोन वाले झुमके हर मदहला के जंवेमलरी कलेकंशआन का
दहकंसा् होते ही हैं। इन झुमकों को आप दकसी भी आउटदफट के साथ
कैरी कर सकती हैं। िेकंटव िात तो यह है दक इन झुमको को पहनने के
िाि आपका लुक िहुत ही एदलगेंट लगता है। आप इन झुमको को
दकसी भी अवसर पर दकसी भी तरह के आउटदफट के साथ पहन
सकती हैं। झुमके की ये दरजाइंस न दसफंक आपके आकषंडण को िढंाती
हैं, िसंलक आपकी खूिसूरती में चार चांि भी लगाती हैं।
जरकन सुटोन वाले झुिके की तडजाइंि
जरकन कंटोन वाले झुमके हमेशा से ही टंंेंर का दहकंसाढ रहे हैं। इस
तरह के झुमके मंे आपको िाजार में िहुत सारी वेराइटी दमलेंगी।
िेकंटज िात तो यह है दक आप दकसी भी तरह के हैवी और लाइट
वेट वाले आउटदफटंस के साथ इनंहेंट कैरी कर सकती हैं। िेकंटो िात
तो यह है दक आपको इन झुमकों में लाइट और हैवी वेट वाली
दरजाइंस िेखने को दमल जाएंगी। वैसे तो जरकन में आपको कलसंड
भी दमल जाएंगे, मगर आप पलंड और कंटों स के कॉसंमिनेशन वाले
झुमके यदि खरीिती हैं, तो वो आपके लुकंसग में एदलगंेस को जोडं
िेते हैं। 

पलुल झुिके की तडजाइंि
पलंड झुमके हमेशा से कंलादसक और टाइमलेस रहे हैं। इनकी सािगी
और एदलगेंस आपको हर अवसर पर खूिसूरत िनाती है। पलंड झुमकों
में आपको एक से िढंकर एक दरजाइंस दमल जाएंगी। इसमें आपको
लटकन, झालर और झूमर आदि सि दमल जाएगा। आप इस तरह के
झुमके को फेसंकटवलंसग में दसंपल कुतंंी के साथ भी कैरी करेंगी, ति भी
आपको लुक िेदमसाल लगेगा।
ऑकुिीडाइज झुिके की तडजाइंि
ऑकंसीराइज झुमके एथदनक लुक को एक नया अंिाज िेते हैं। इनकी
राकंक दफदनश और कारीगरी आपको एक अलग और दवदशषंं पहचान
िेती हैं। यह आमतौर पर चांिी के होते हैं और इनकी पॉदलश इनंहेंक
ऑकंसी रइाज लुक िेती है। वैसे िाजार में यह आपको आयरन,
टाइटेदनयम जैसे मैटल में दमल जाएंगे। 

हवैी झमुक ेकी य ेदिजाइसं आपक ेएथदनक लकु की बढंा देगं ेशान 

चाहती है् न्यू लुक तो डियर
करे् ये मल्टी कलर सूट, देखे्

डिल्म इि्ेट

टॉलीिुि

एकबार कफर लौटे कजमी, भावुक
होकर बोले- मेरा इरादा नहीु था

पवन कलुयाण की कफलुम ‘दे कॉल
कहम ओजी’पर चली सेुसर की कैुची

िीते दिनों चालंंी दककंक की मौत के िाि कॉमेदरयन दजमी
केदमल ने उनको लेकर एक दववादित दटपंपणी की थी। इसके

िाि उनका शो कैंदसल कर दिया गया
था। मंगलवार को कॉमेदरयन ने शो में
एकिार दफर से वापसी की और
भावुक हो गए। उनके कंवागत में
िशंडकों ने खडंे होकर तादलयां िजाई।
इतना ही नहीं दजमी केदमल ने अपने
पुराने ियान को लेकर सफाई भी िी।
दरपोटंड के अनुसार दजमी दकमेल ने

जि िेर रात अपने शो में िोिारा वापसी की, तो िशंडक खुशी
से झूम उठे। उनंहोंने खडंे होकर कॉमेदरयन के दलए तादलयां
िजाई और ‘दजमी दजमी’ के नारे लगाए।  दरपोटंड  के अनुसार
दजमी दकमेल ने अपने शो की वापसी में दववादित ियान पर
सफाई िी। उनंहोंने कहा, "मुझे दकसी का मन ििलने का कोई
भंंम नहीं है, लेदकन मैं एक िात जरंर कंपषंं करना चाहता हूं,
कंयोंदक एक इंसान होने के नाते यह मेरे दलए महतंवपूणंड है। वह
यह दक आप समझें दक एक युवक की हतंया को हलंके में लेने
का मेरा कभी इरािा नहीं था। मुझे नहीं लगता दक इसमें कुछ
भी मजादकया है।" उनंहोंने आगे कहा दक वे दकसी खास समूह
को उस वंयसंकत के कायंंों के दलए िोषी ठहराने की कोदशश
नहीं कर रहे थे। हालांदक, जो मैं कहना चाह रहा था, यह
वासंंव में उस िात के दिलंकुल दवपरीत था।उनंहोंने कहा दक
वे समझते हैं दक दपछले हफंते की उनकी दटपंपणी कुछ लोगों
को "या तो गलत समय पर िी गई या अकंपषंं या शायि िोनों
ही लगी।" कॉमेदरय ने दिवंगत चालंंी दककंक दक पतंनी एदरका
की तारीफ की। कंयोदकं उनंहोंने सावंडजदनक रंप से अपने पदत
के हतंयारे को माफ कर दिया। दजमी ने कहा, 'यह एक ऐसा
उिाहरण है दजसका हमें अनुसरण करना चादहए। यह एक
दनकंवाथंड कृपा का कायंड था, वो भी एक शोकाकुल दवधवा की
ओर से कंंमा। 

भोजपुरी 
वरुण ने खेसारी के साथ ककया बेहतरीन
डांस, भोजपुरी दरुशकोु को कदया तोहफा

दकसी वंयसंकत की उपसंकथदत को
शानिार िनाने और टंंेदरशनल
इमेज को तोडंने की कं ंमता
फेदशयल हेयर में है। एक
सलीकेिार और अचंछी तरह से
तैयार की गई िाढंी एक साधारण
पोशाक को भी उभार िे सकती है।
जिदक, िेतरतीि और लापरवाही
से मेंटेन की गई दियरंड कंटाइदलश
पोशाक को भी खराि कर सकती
है। ये दियरंड के िढंते जोर का ही
असर है दक, आज दियरंड
पंंोरकंटंस का कारोिार एक अरि
रॉलर से जंयािा का हो चुका है।
आज दियरंड पंंोरकंटंस में दियरंड
ऑयल से लेकर सीरम तक
मौजूि हैं। इन पं ंोरकंटंस का
कबंजा अि छोटे जनरल कंटोर में
भी दिखने लगा है। एक समय में
मेंस गंंूदमंग के नाम पर केवल
शेदवंग फोम और एक रेजर ही
मौजूि हुआ करता था। लेदकन
हमारे िेश के एकंटसंड और
दंंककेटरों ने इन बंंांर को पंंमोट
करने के दलए दियरंड मेंटेन की।
इससे जनता की आंखों में उनकी
इमेज कंटाइदलश और भरोसेमंि
िनती चली गई।  

पावर कंटार पवन कलंयाण इन दिनों अपनी आगामी दफलंम ‘िे
कॉल दहम
ओजी’ को
लेकर सुदंखडयों
में िने हुए हैं।
हाल ही में
दफलंम का
टंंेलर सामने
आने के िाि
फैंस िेसबंंी से इस दफलंम की दरलीज का इंतजार कर रहे थे।
हालांदक, पवन कलंयाण की इस दफलंम को सेंसर िोरंड की ओर
से ‘ए’ सदंटिदफकेट दिया गया है। ये दपछले 14 साल में पहली
िार है, जि पवन कलंयाण की दफलंम को ‘ए’ सदंटिदफकेट दमला
हो। इसको लेकर ओजी एक िार दफर चचंाडओं में िनी है।
पवन कलंयाण की ‘िे कॉल दहम ओजी’ के चचंाडओं में आने की
एक वजह सीिीएफसी दंंारा दफलंम को ‘ए’ सदंटिदफकेट दमलना
भी है। कंयोंदक आदखरी िार पवन कलंयाण की दजस दफलंम को
‘ए’ सदंटिदफकेट दमला था, वो साल 2011 में आई दवषंणुवधंडन
दंंारा दनिंंेदशत ‘पंजा’ थी। ऐसे में अि लगभग 14 साल िाि
पवन कलंयाण की दकसी दफलंम को ‘ए’ सदंटिदफकेट दमला है।
सुजीत दंंारा दनिंंेदशत ‘िे कॉल दहम ओजी’ को लगभग िो
दमनट के िृशंयों को हटाने और कुछ अनंय में संशोधन करने के
िाि क्ंदंंीय दफलंम पंंमाणन िोरंड (सीिीएफसी) से ‘ए’
सदंटिदफकेट दमला है। सीिीएफसी ने ‘ओजी’ के कम से कम
सात िृशंयों में कटौती या संशोधन करने का अनुरोध दकया है।
दफलंम से हाथ काटने, दसर काटने, हथौडंे से मारने के एक
सेकंर, गिंडन दसलने के तीन सेकंर और एक लॉज में एक
दमनट की दहंसा के नौ सेकंर के कंलोज-अप सीन काट दिए गए
हैं। इसके चलते 1 दमनट 55 सेकंर का फुटेज हटा दिया गया
है। खून से लथपथ एक िचंंे और अपनी पैंट की दजप खोलते
एक पुदलस अदधकारी के सीन को एदरट दकया गया है। इन
सीन को हटाने और एदरट करने के िाि अि ‘ओजी’ का रन
टाइम 2 घंटे 34 दमनट हो गया है। 

वरंण धवन अपनी अपकदमंग दफलंम 'सनी संकंकारी की
तु ल सी
कुमारी' को
लेकर सुदंखडयों
में हैं। ऐसे में
उनंहोंने मशहूर
भो ज पु री
गा य क
खेसारी लाल
यािव के साथ दमलकर इंटरनेट पर तहलका मचा दिया है।
सोशल मीदरया पर वायरल वीदरयो में िोनों दसतारे सनी
संकंकारी की तुलसी कुमारी के गाने 'पनवाडंी' पर दथरकते
नजर आ रहे हैं। अदभनेता ने अपने रांस मूवंस की कुछ
झलदकयां शेयर की हैं। फैंस इसे पसंि कर रहे हैं। वरंण धवन
ने इंकंटागंंाम पर जो वीदरयो शेयर दकया है उसमें िेखा जा
सकता है दक उनंहोंने और खेसारी लाल यािव ने रंग दिरंगे
कपडंे पहने हैं। िोनों, गाने पर रांस कर रहे हैं। रांस करते हुए
वरंण धवन पानी में दगर जाते हैं। इसके िाि खेसारी लाल
यािव भी पानी में क्ि जाते हैं। इसके िाि िोनों संकवदमंग पूल
में रांस करते हैं। आदखर में िोनों एक िूसरे से गले दमलते हैं।
वीदरयो शेयर करते हुए वरंण धवन ने दलखा है 'दकसे पता
था दक पनवाडंी के पीछे वाली गली में संकवदमंग पूल होगा।
भोजपुरी समाज के दलए 2 अकंटूिर को 'सनी संकंकारी की
तुलसी कुमारी' दरलीज हो रही है।' इस पोकंट पर कई सेलेबंस
ने दरएकंशन दिए हैं। अदभनेता दवनीत कुमार दसंह ने हंसी
वाला इमोजी कमेंट दकया है। अदभनेता रोदहत शराफ ने कहा
है 'अचंछा िहुत अचंछा।' दनिंंेशक करण जौहर ने भी हंसी
वाला इमोजी कमेंट दकया है। कई िूसरे यूजसंड ने रांस की
तारीफ की है। 

फेशियल हेयर को शकसी फैिन स्टेटमे्ट से कम नही् माना जाता है आज  

ट््े्डी बॉलीवुड बबयड्ड अपना रहे आज के यूथ,
शानदार लुक के साथ बनखरेगी पस्डनाबलटी भी 

कान्नर
न्यूज

इन तले की मदद स ेसस्कन से
जडु्ी हर समसय्ा होगी कम

ििलते मौसम के िौरान संककन की केयर करना
काफी जरंरी है। िरअसल, संककन केयर नहीं
करने पर जहां संककन से जुडंी समकंया पैिा हो
जाती हैं तो, वहीं संककन का गंलो भी कम हो
जाता है। ऐसे में संककन की केयर करना काफी
जरंरी है। वहीं अगर आपकी संककन सेंदसदटव
है तो इस तरह संककन को जंयािा केयर करने की
जरंरत है। वहीं दजन भी मदहलाओं की संककन
सेंदसदटव हैं वो आपकी तंवचा की केयर करने
के दलए नादरयल तेल और टी टंंी ऑयल का
इसंंेमाल कर सकती है। 
तुवचा के तलए फायदेिंद है
नातरयल िेल
नादरयल तेल कई सारे गुणों से भरपूर है और
ये सभी गुण सेहत के साथ-साथ चेहरे के
दलए भी फायिेमंि हैं। नादरयल तेल में
फाइिर, कैसंलशयम भरपूर मातंंा में होता है
और ये सभी गुण तंवचा की केयर करने के
दलए उपयोगी हैं। इसी के साथ नादरयल तेल
तंवचा को मॉइकंचराइज करने का भी काम
करता है।

दाग-धबुबोु को ििसुया को दूर
करने िेु िददगार है टी टुुी ऑयल
टी टंंी ऑयल में कई सारे गुण होते हैं और ये
सभी संककन की केयर करने के दलए िेहि ही
उपयोगी हैं। टी टंंी ऑयल में एंटी इंफंलेमेटरी
एंटी फंगल व एंटी िैकंटीदरयल गुण जो चेहरे के
िाग-धबंिों को िूर करने के दलए मििगार
सादित हो सकते हैं।
इि िरह करेु इसुुेिाल
एक कांच कटोरी ले।नादरयल तेल को हलंका
गमंड कर लें। इसमें टी टंंी तेल दमकंस करें।इस
दमशंंण को चेहरे पर अपंलाई करें।हलंके हाथों से
मसाज करें। 10 दमनट िाि चेहरे को धो लें। 

हॉलीिुि 

अगर आप तंयौहारों या खास मौकों पर अपनी शानिार मौजूिगी
जताना चाहती हैं तो नंयू लुक के
दलए लेटेकंट दरजाइन वाले मलंटी
कलर सूट का चुनाव कर सकती हैं।
कई सारे मौकों पर मदहलाएं सूट
पहनना पसंि करती हैं। िरअसल,
सूट में जहां वो कंफटंंेिल रहती हैं
तो वहीं इस आउटदफट में वो
कंटाइदलश भी नजर आती हैं। िाजार
में आपको कई सारे दरजाइंस से
लेकर पैटनंड वकंक वाले सूट दमल
जाएंगे, दजनंहें आप कई सारे मौकों
पर दवयर कर सकती हैं। अगर आप
तंयौहारों या धादंमडक पूजा में शादमल
रही हैं और इस िौरान नंयू लुक
चाहती हैं तो, आप इन मलंटीकलर
सूट का चुनाव कर सकती हैं। यह
सूट नंयू लुक पाने के दलए िेकंट हैं
और इस तरह के सूट में आप भीड
से भी अलग नजर आएंगी।
तिरर वकुक िूट
इस तरह का दमरर वकंक सूट खास
मौके पर पहनने के दलए िेकंट है और
इस सूट में काफी खूिसूरत नजर
आएंगी। इस सूट में दमरर वकंक दकया
हुआ है साथ ही ये मलंटीकलर में है।
इस तरह के सूट को आप 2,000
रंपये की कीमत में ले सकती हैं। इस
सूट के साथ दमरर वकंक या चोकर
कंटाइल कर सकती हैं साथ ही फुटदवयर में आप फंलैटंस पहन
सकती हैं। अगर आप दसंपल लुक चाहती हैं तो आप इस तरह के
दमरर वकंक सूट का भी चुनाव कर सकती हैं।
एमुबुुॉयडरी वकुक िूट
यह एमंबंंॉयररी वकंक सूट भी इस खास मौके पर पहन सकती हैं। इस
सूट में एमंबंंॉयररी वकंक दकया है और इस सूट को दवयर करने के िाि
आपका लुक रॉयल नजर आएगा। इस सूट को आप ऑनलाइन
और ऑफलाइन िोनों ही जगहों से 1,500 से 3,000 रंपये की
कीमत में खरीि सकती हैं। इस सूट के साथ आप चोकर या पलंड
वकंक वाली जंवेलरी दवयर कर सकती हैं।

मौसम चाहे कैसा भी खूिसूरत तंवचा पाने के दलए सही
तरीके से िेखभाल करना िेहि जरंरी होता है। इसके
दलए केवल चेहरे ही नहीं, िसंलक शरीर के अनंय जगहों
को भी साफ-सुथरा रखना जरंरी होता है। जंयािातर
हम टैदनंग के कारण हुए तंवचा के कालेपन को लेकर
परेशान रहते हैं। सही तरीके से साफ-सफाई न करने के
कारण भी शरीर में टैदनंग के कारण राकंकनेस आ सकती
है। ऐसे में अकंसर पीठ की तंवचा का रंग काला पडने
लगता है। तो आइये जानते हैं कैसे करें काली पीठ की
घरेलू चीजों से सफाई करने का तरीका-
खीरे को तुवचा पर लगाने के फायदे कुया हैु?
खीरे में मौजूि एंटीऑकंसीरेंटंस ततंव तंवचा को नमी
पंंिान करने में मिि करते हैं। इसमें मौजूि ततंव संककन
को रीप कंलीन करने के काम आते हैं। इसमें मौजूि
दमनरलंस और एंटीऑकंसीरेंट ततंव चेहरे पर मौजूि
पोसंड का साइज िढने से रोकने में मिि करते हैं।
मुलंतानी दमटंंी को संककन पर लगाने से कंया होता है?
टैदनंग हटाने में मििगार सादित होता है। नेचुरल तरीके
से संककन वंहाइटदनंग टंंीटमेंट की तरह काम करता है।

तंवचा को साफ-सुथरा िनाने का काम करता है।
गुलाब जल को तुवचा पर लगाने िे कुया होिा है?
यह तंवचा का पीएच लेवल िरकरार रखने में सहायता
करता है।राकंक कंपॉटंस कम करने में मिि सादित होता
है।संककन के पोसंड को साफ कर इनंहें दमनीमाइज करने
का काम करता है। इसे आप टोनर की तरह भी चेहरे पर
इसंंेमाल कर सकते हैं। सिसे पहले एक िाउल में खीरे
को िारीक पीस लें। इसके िाि इसमें जरंरत अनुसार
मुलंतानी दमटंंी की रालें। इन िोनों को आपस में दमकंस
करके पीठ के कालेपन पर लगा लें।15 से 20 दमनट
तक इस पेकंट को पीठ पर लगा रहने िें। 

काली पीठ को चका-चक करने मंे मदद
करेंगी ये चीजें, तंवचा ददखेगी साफ-सुथरी

डिजाइनर प््खर चौहान ने साल 2020 मे् अत्याधुडनक भारतीय स्ट््ीटडियर ब््ांि ’प््खर’ की शुर्आत
की थी जो अपने बोल्ि ड््पंट्स, ज्ेिर-न्यूट््ल डिज्ाइन्स और डटकाऊ डसद््ांतो् के साथ कैज्ुअल फै्शन
को नए डसरे से पडरभाडित कर रहा है। यह ब््ांि पूरी तरह से अपने इन-हाउस डिकडसत ड््पंट्स के डलए
जाना जाता है, जो प््कृडत, पॉप संस्कृडत और भारतीय डसनेमा से प््ेरणा लेते है्। 

तिदुुांि चिुवुुेदी
दसदंंांत चतुवेंंिी, इन दिनों 'हैवी कंटंिल' लुक को मेंटेन कर रहे हैं।
जोया अखंतर की दफलंम 'गली िॉय' मंे एमसी शेर के रंप में रेबंयू
करने के िाि, दसदंंाथंड चतुवंंेिी लगातार एक के िाि एक दफलंमों
को हादसल कर रहे हैं। यहां तक दक उनकी कंटाइल और बंयूटी मंे भी
समय के साथ ििलाव और काफी हि तक सुधार हुआ है।
उिाहरण के दलए, आप उनकी दियरंड कंटाइल को ही लंे। चंूदक
दसदंंांत के िाल घुंघराले होते हैं, इसदलए वह नहीं चाहते थे दक
उनकी िाढंी भी घुंघराली ही रेवलप हो। साथ ही वह इससे पूरी

तरह छुटकारा नहीं पाना चाहते थे।नतीजतन, उनंहोंने
एक हैवी कंटंिल का
दवकलंप चुना, जो
एक कंकंं्फ और फुल
दियरंड के िीच में
कहीं है। यह एक
िेहि आला िजंंे की
और केयर फंंी दियरंड
कंटाइल है।
ऋतिक रोशन 
िॉलीवुर के गंंीक गॉर कहे जाने वाले ऋदतक इन दिनों
'कंकंंफ' कंटाइल दियरंड लुक को मेंटेन कर रहे हैं। दिना
दकसी शक, दरदतक रोशन िेश के सिसे अचंछे दिखने
वाले पुरंषों मंे से एक हैं। हाल ही मंे, अमेदरका की एक
एजेंसी ने उनंहें दपछले साल वलंरंड मंे मोकंट हैंरसम मैन
का दखताि दिया था। कोई भी कंटाइल जो वह मेंटेन
करते हैं, कुछ ही समय में टंंेंर मंे आ जाती है। यही
कारण है दक, कहो ना पंयार है से लेकर उनकी लेटेकंट
दफलंम तक ये जािू िना हुआ है। वतंडमान मंे, दरदतक एक
लाइट कंकंंफ दियरंड को मेंटेन कर रहे हैं। इस लुक को

पाने में केवल कुछ दिनों तक ही दियरंड को िढंाना
पडंता है। इस दियरंड को मंेटेन करने के दलए िहुत
जंयािा िढंाना नहीं पडंता है। ये संककन के भी काफी
करीि रहती है।
वरुण धवन 
िॉलीवुर एकंटर वरंण धवन इन दिनों 'िालंिो दियरंड'
मेंटेन कर रहे हैं। वरंण धवन िीते साल अपनी लॉनंग
टाइम गलंडफ्ंंंर नताशा िलाल के साथ शािी के िंधन
में िंधे हैं। िूलंहे के रंप में, उनंहोंने सुदनदंंित दकया दक
वह उस पाटंंी में सिसे अचंछे दिखाई िंे। 
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